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あ い さ つ 

 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 

実行委員会会長 

滋賀県知事  三日月 大造 

 

 

 

多くの県民の皆様に御参加いただき、「わた SHIGA 輝く国スポ」デモンストレーションスポーツ 

ウォーキングが、近江八幡市において盛大に開催されますことを心よりお喜び申し上げます。 

本県における国民スポーツ大会は昭和 56 年（1981 年）の「びわこ国体」以来 44 年ぶりの開催と

なり、「湖国の感動 未来へつなぐ」をスローガンに掲げ、大会に関わる全ての人々が様々な場面で

主役として光り輝き、夢や感動を共有し、未来への希望として将来にわたって引き継がれる大会に

なるよう、県民一丸となって準備を進めてまいりました。 

また、スポーツの楽しさや感動を分かち合うとともに、本県で進めている「マザーレイクゴール

ズ（MLGs）」（琵琶湖版 SDGs）を取り入れた「わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ MLGs 宣言」を行い、

大会に関わる全ての参加者が環境に配慮した取組を実践する滋賀らしい持続可能な大会を目指し

ています。 

デモンストレーションスポーツは、年齢、性別、障害の有無を問わず、誰もが「する」「みる」「支

える」様々な関わり方で参加できる競技であり、地域で考案されたニュースポーツ、滋賀の自然を

体験できるスポーツ、参加者が交流しながら楽しめるレクリエーションなど県内各地で 26 競技が

実施されます。 

参加される皆様方が、大会を通じて交流の輪を広げ、スポーツや健康づくりへの関心を高めてい

ただくことにより、本県が目指している健康で自分らしく心豊かに過ごせる「健康しが」の実現に

も繋がっていくものと考えております。 

結びに、開催に御尽力いただきました関係者の方々に深く敬意を表しますとともに、本競技の

益々の発展と大会の御成功ならびに参加される皆様方の御健闘を心よりお祈り申し上げます。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 

近江八幡市実行委員会会長 

近江八幡市長  小西 理 

 

 

 

第 79 回国民スポーツ大会、「わた SHIGA 輝く国スポ」デモンストレーションスポーツ「ウォーキ

ング」が、ここ近江八幡市において盛大に開催できますことを、誠に光栄に思います。 

市民を代表して、県内各地からお越しいただいた参加者の皆さまを心より歓迎いたします。 

本市では、正式競技 4競技、公開競技 1競技、デモンストレーションスポーツ 1 競技を開催しま

すが、この「ウォーキング」が県内で最も早く開催するデモンストレーションスポーツ競技であり、

いよいよここから「わた SHIGA 輝く国スポ」が始まります。 

琵琶湖最大の内湖である西の湖を巡る約 11km のウォーキングコースとなっております。ヨシ原

と水田が広がり、豊かな自然と文化が残されている西の湖の魅力を感じながら、リフレッシュタイ

ムをお楽しみください。参加者の皆さまにとって思い出に残る素晴らしい大会となり、生涯にわた

ってスポーツに親しみ、健康増進ならびに体力づくりのきっかけとなることを願っております 

本市は、近江商人のシンボルである八幡堀、国の重要伝統的建造物群保存地区に指定された旧市

街地の町並み、全国初の重要文化的景観である水郷地帯、織田信長が築いた安土城跡など、各時代

を代表する歴史的遺産が点在するとともに、風情が薫る景観が各所で受け継がれております。市内

各所において、近江牛や近江米、湖魚を使用した鮒ずしや佃煮なども豊富にお楽しみいただけます

ので、本大会を契機に近江八幡市の様々な魅力を感じていただき、「本場 近江八幡にしかないもの」

を満喫していただけますと幸いです。 

結びに、本大会の開催にあたり、多大なるご尽力を賜りました関係者の皆さまに感謝を申し上げ

ますとともに、参加者の皆さまのご健康を祈念申し上げ、ごあいさつといたします。 
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実 施 要 項 
 

１ 期   日   2025 年４月 12 日（土） ※小雨決行、荒天中止 

          受 付     ８時 30 分 

          開 会 式     ９時 15 分 

          競技開始     ９時 30 分 

          競技終了     随時（最終 13 時 30 分） 

           

２ 会   場   西の湖一帯 

          【受付・開会式】安土大中グラウンド 

 

３ 種別および参加人員  

種 別 合 計（人） 

西の湖周回コース（11 ㎞） 300 

 

４ 競技上の規程および方法 

(1) 基本的な歩行形態は自由歩行とする。 

(2) コース上、集団内及び最後尾に係員を配置し歩行誘導を行う。 

(3) 順位や歩行時間は競わず、参加者の自己ペースを原則に完歩する。 

(4) 最終歩行係員のゴール到着で競技終了とする。 

 

５ 選考方法 

参加申込先着順とし、定員になり次第受付を終了する。 

 

６ 参加資格 

(1) 原則として、滋賀県内に居住している者又は主催者が認めた者とする。 

(2)  年齢、性別は不問。ただし、小学生以下の者が参加する場合は、保護者又は引率者の同伴

参加を必要とする。 

(3) 参加者に介助が必要な場合は、介助者又は保護者の同伴参加を必要とする。 

 

７ 表   彰 

(1) 完歩者には完歩証を授与する。 

(2) 参加者全員に参加賞を授与する。 

 

８ 参加申込方法 

(1) 参加申込み期間は、2025 年２月３日（月）から 2025 年３月 31 日（月）までとする。 

(2) 所定の参加申込書に必要項目を記入の上、下記宛てに持参・郵送・FAX・メール・スマート

申請のいずれかの方法で提出すること。なお、３月 31 日（月）必着とする。 

(3) 参加申込書提出後の変更や不参加については、速やかに下記に届け出ること。 
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９ 参加負担金 

(1)  参加負担金は、１人 500 円とする。 

(2) 保護者又は引率者及び介助者も参加負担金を必要とする。 

(3)  参加負担金は、大会当日受付時に納入すること。 

(4) 納入された参加負担金は、返金しないものとする。 

 

10 参加上の注意 

(1) 傷害保険については、主催者が一括して加入する。 

(2) 長距離を歩くため、参加者は各自の責任において、健康管理に十分に留意すること。 

(3) 競技中に発生した疾病や傷害については、主催者で応急処置及び保険に加入している範囲

で対処するが、それ以外の責任は負わない。 

(4) 当日は、軽快に運動できる服装、履き慣れた運動靴で参加すること。なお、帽子・雨具、 

着替え等（小雨決行のため）の準備をしておくこと。 

(5) 参加者は、健康保険証もしくはそのコピーを持参すること。 

(6) 所持品等については、各自の責任において管理すること。大会会場内での盗難、紛失、破

損等について主催者は一切責任を負わない。 

(7) その他、参加者は主催者が規定する事項を遵守すること。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

参加申込書（同意書を含む）に記載された個人情報については、以下のわた SHIGA 輝く国スポ

に関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

(1) わた SHIGA 輝く国スポ参加意思及び参加人数の確認 

(2) 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

(3) 参加案内等の送付 

(4) 競技別プログラムの作成 

(5) 賞状等の筆耕 

(6) 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

(1) 実施の可否については、前日午後3時までに主催者が判断を行うこととし、中止の連絡

は、近江八幡市ホームページ及び実行委員会公式SNSに掲載することとする。なお、参加者

が各自で問い合わせることも可とする。 

 

申 込 先 宛   先 提出部数 

わた SHIGA 輝く国スポ・障ス

ポ近江八幡市実行委員会 

（近江八幡市教育委員会事務

局国スポ・障スポ推進課） 

〒523-0086 滋賀県近江八幡市津田町 18 番地 

※事務局窓口：平日のみ（土日・祝日休み） 

TEL 0748-33-6600  FAX 0748-33-6622 

E メール 048610@city.omihachiman.lg.jp 

１部 
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問合せ先 連絡先 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ近江八幡市実行委員会 

（近江八幡市教育委員会事務局国スポ・障スポ推進課） 

※当日午前７時以降 

当日専用電話① 090-1444-4592 

当日専用電話② 070-4423-0854 

(2) 種別（コース名・距離等）に関しては、主催者の判断により、急遽変更が生じる可能性が

ある。 

(3) この要項に定めるもののほか、競技に関し必要な事項は、主催者が定めるものとする。 

 

 

運 営 役 員 
 

近江八幡市スポーツ協会 

生涯スポーツ委員会 

  福井 幸三        松本 一男        大西  實 

  川嶋 隆志        中江 康了        若菜 光宏 

  村井 寛治        仙波 淳子        田附 あゆみ 

 河村  智 

 

近江八幡市スポーツ推進委員 

村井 寛治        田附 あゆみ       河村  智 

中村 光男        本間  晃                 森  美樹雄 

  永福 幸浩        爪   登         久郷 利雄 

  岡田 克彦        中江 奈緒美       大前 英己 

  田中 孝一        中西 智子        松澤 正典 

  安田  完         宮田  稔                 岩井 美智子 

  山本 智史        畑中 将希        岡田 秀夫 

  田中 佑司        中澤 栄子        澤  善明 

  宮川 久美        玉川 龍一        三好 隆啓 

  石橋  孝         川瀬 明日望       森尾  誠 

  馬渕 智成        合田 征義 
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