
正式
競技

公開
競技軟式野球 綱　引

打つ！　投げる！　走る！　軟式ならではの戦術も じわりじわり。力の均衡が崩れるまで粘れ！

打撃センスが求められる！
飛びにくいボール

軟式ボールは中が空洞で変形しやすいため、バッ
トの芯で打つとボールが凹んで反発力が失われ
るので遠くに飛びません。ボールを運ぶような
バットコントロールが求められます。

POINT

相手のホワイトマークを
引き込め！

綱の赤い線は中心を示すセンターマーク。そこ
から2m離れた位置にホワイトマークがあり、相
手のホワイトマークを床にも引かれた味方のホ
ワイトラインへ引き込めば勝ちです！

POINT

ボールの特徴を踏まえた
戦術に注目！

軟式ボールは、硬式に比べ打球速度が遅く跳ね
やすいです。叩きつけるバッティングをしてラ
ンナーを進める戦術が多いなど、硬式との戦術
の違いも見ものです、

POINT

尻もちをついたら
反則になるかも！？

綱の持ち方には決まりがあり、両手で綱をにぎ
り腰から上で脇に挟みます。両足は膝より先に
伸ばすのが基本姿勢。足の裏以外をわざと床に
つけると反則になるなどのルールも！

POINT

応援のキホン 応援のキホン
■ 応援したい方のベンチ側のスタンド

に座りましょう。
■ 攻撃中、スタンドでは大きな声援と

スティックバルーンや太鼓などの音
を出し、思いっ切り応援を！

■ 両チームが綱を持つ前と勝敗が決し
た後は盛大な応援のチャンス！

■ 競技を通していつでも応援OK！試合
中はホイッスルなどの鳴り物は控え
ましょう。

ゴムのボールを使用し、攻撃と守備を交互に繰り返して得点を競
う競技です。ボールの特徴を生かした攻めと、投手を中心にした
堅い守りで魅せます。

地域や学校の行事などで誰もが一度は体験したことのある、大
きな綱を引き合う競技です。1チーム8人の選手が出場。細かく定
められた綱の持ち方とフォームで挑みます。

開催日：令和7年10/4（土） 開催日：令和7年8/23（土）・24（日）

■ 攻撃（ボールを打つ）と守備（投げる・捕る）を交互に9回（表裏）繰り返し、 
合計得点を競う。

■ 攻撃は1～3塁をまわり本塁を踏めば1点。守備が3アウトを取ると攻守が入れ替わる。
■ 規定の延長戦でも勝敗が決まらない場合は、タイブレーク方式（ノーアウト1塁・2塁か

ら）で決する。

■ 互いに綱を引き合い、4m自陣に引き込んだチームが勝利となる競技。  
時間制限はない。

■ 少年・成年共に男女分かれて競い合う。成年のみ男女混合の編成もある。
■ 1～7番目の選手は綱を両手で持って引く。8番目（アンカー）はプロテクターを着用

し、綱を一部肩に巻くなど、他の選手と引き方が異なる。

競技早わかり！ 競技早わかり！

競技日程　
会　場 8/23（土） 8/24（日）

あづちマリエート

【少年男子・少年女子・成年男女混合】
開会式 11:45～
予選リーグ 12:30～
決勝トーナメント 14:30～
3位決定戦・決勝戦 15:30～
表彰式 16:30～

【成年男子・成年女子】 
開会式   9:30～
予選リーグ 10:30～
決勝トーナメント 12:45～
3位決定戦・決勝戦 13:30～
表彰式 14:30～

おもてなしエリア　
無料ふるまい　※数字は提供数　提供開始時間は会場に掲示します

提供者 ふるまい品 8/23（土） 8/24（日）
株式会社イーマックス・サプライ 

（食産耕房） カップジェラート 300 300
沖島漁業協同組合 

（湖島婦貴の会）  mapmap❶❶ エビ豆コロッケ 200

369Terrace Café  mapmap❹❹ 近江牛コロッケ 200

売店　
出店者 内容 主な販売品等 8/23（土） 8/24（日）

株式会社リトルスプーン スポーツ用品 Ｔシャツ 
腰ベルト　ほか ● ●

関西ハム株式会社  mapmap��
飲食物

フランクフルト 
かっぱ焼、近江牛丼　ほか ● ●

焼き芋いっぽや  mapmap�� 焼き芋、冷やし焼き芋 
おさつアイス ● ●

キッチンカー
出店者 内容 主な販売品等 8/23（土） 8/24（日）

369Terrace Café  mapmap❹❹

飲食物

近江牛カレー 
から揚げ、かき氷　ほか ● ●

ちょっとあまやどり 揚げピザ、ふりふりポテト 
チーズボール　ほか ● ●

安土信長 唐揚げ 
ふりふりポテト　ほか ●

組合せ表 等
詳細はこちら

競技日程　
会　場 10/4（土）

カローラ滋賀
はちまんスタジアム

（近江八幡市立運動公園野球場）

【成年男子】 
１回戦   8:30～
 11:00～
 13:30～

おもてなしエリア　
無料ふるまい・売店・キッチンカーについては
9ページ ハンドボール≪近江八幡市立運動公園体育館≫
10/4（土）の内容をご確認ください。

会場： カローラ滋賀はちまんスタジアム 
（近江八幡市立運動公園野球場） 
近江八幡市津田町18

【一般観覧者駐車場】
あり（無料 約400台）

【シャトルバス】 ※30分程度の間隔で運行
近江八幡駅南口⇔会場
近江八幡市役所駐車場⇔会場（パークアンドバスライド）

組合せ表 等
詳細はこちら

会場： あづちマリエート 
近江八幡市安土町桑実寺777

【一般観覧者駐車場】
あり　無料 約100台 
※ 駐車台数に限りがありますのでできるかぎり 

乗り合わせ等ご協力ください。

アクセス・駐車場の
詳細はこちら

アクセス・駐車場の
詳細はこちら

カップジェラート エビ豆コロッケ 近江牛コロッケ
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