
 

 
  

今週先生たちがプレゼントした“ふうせんボール”でたくさん遊んだかな？今回のわくわく

あそぼう！では、身近にあるものを使ったボール遊びや親子でできるボール遊びについて紹介

します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくあそぼう！次回をお楽しみに・・・ 

わくわく 

あそぼう！ＮＯ．８ 
令和２年５月 

近江八幡市立安土幼稚園 

③親子・きょうだいでキャッチボール！！ 

 

ボールを両手で持って思いっきり投げたり、

床にバウンドするように投げたり、 

自分の足でトンネルを作って転がしたり、 

いろいろな投げ方にチャレンジしてみよう！ 

 

☆新しい投げ方を考えても面白いですね！ 

新星出版社 保育の運動遊び４５０ 引用 

①狙って転がそう！ 

 

的になるもの（段ボールや厚紙）

を準備して狙ってみよう！ 

的には好きな絵やマークを 

描いてもいいですね！ 

②狙って投げよう！ 

 

ペットボトルや空き缶などを的にして 

ボーリングのように遊んでもおもしろいよ！ 

 

倒れた時に音がして 

盛り上がること間違いなし！ 

 


