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  冷たくて気持ちいい感触のスライム！伸ばしたり、丸めたり、色を混ぜて変化を楽しんだり

して、お家でも挑戦してみてくださいね。 

 

 

  ≪用意するもの≫ 

   ・洗濯のり               ・500㎖のペットボトル×１本 

   ・ホウ砂                ・洗面器 

                        

・色粉（食紅）…スーパーなどの食品コーナーなどに売っています。 

   ※ホウ砂と「ホウ酸」と間違えないようにお気を付けください。 

 

 

≪作り方≫ 

① ペットボトルのキャップ一杯分のホウ砂をペットボトルに入れる。 

② ①のペットボトルに500㎖の水を入れて、振ってホウ砂を溶かす。→ホウ砂水になる 

  ※ここで一緒に色粉を少し入れると、スライムに色が付けられます！ 

③ 洗濯のりを洗面器に入れる。（作りたいスライムの量の半分の量…※１） 

④ ③の洗面器にホウ砂水を少しずつ入れながら混ぜる。 

  お好みの柔らかさになったら出来上がり！ 

 

※１ 洗濯のり：ホウ砂水＝１：１ になるため。 

※ ホウ砂水は一気に入れすぎると固まらなくなるので、少しずつ入れてかき混ぜてくだ

さい。 

  ～ポイント＆注意事項～ 

   ・服や髪の毛につくと取れにくいですが、洗うと落ちます。色によっては服に少し色が残

るかもしれませんので、気を付けてくださいね。 

   ・口には入れないように気を付けてあげてください。 

   ・遊んだ後は、ナイロン袋やふた付きのプラスチック容器などに入れて、冷蔵庫に入れて

おくと、次に遊ぶ時には冷たいスライムで遊べます！髪の毛やほこりなどの汚れが混ざ

っていなければ、長く遊べます。 

 

 

スライムの作り方 

ドラッグストアに売っ

ています！  


