
一年で一番寒い季節になりましたが、子ども達は園庭でなわ
とびをしたり、おにごっこやサッカーをしたりと元気いっぱ
いです！体を動かして遊ぶとポカポカ温かくなることを感じ
ています。 
また、いろいろな感染症の流行期でもあります。手洗い、

うがい、十分な睡眠や食事を心がけ健康に過ごせるようにし
ましょう。 
子ども達が元気に登園し、いろいろな遊びを楽しみ、友だ

ちと一緒にたくさんの経験ができることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒さで体調を崩しやすいこの時期は、特に規則正しい生活

が大切です。十分に睡眠をとり、好き嫌いをせずにしっかり

食べて、元気いっぱい体を動かすことで 病気を予防してい

きましょう。 

 

 

【３歳児】 

・冬の自然にふれたり、冬ならではの遊び

を楽しんだりする。 

・イメージをふくらませながらいろいろな

表現活動をすることを楽しむ。 

【４歳児】 

・友だちと一緒に表現する喜びを味わう。 

・いろいろな活動に進んで取り組み、 

 自分の力を十分出して、遊びを楽しむ。 

・冬の自然に関心をもち、遊びに取り入れ

て楽しむ。 

【５歳児】 

・友だちと励まし合ったり、考えを出し合

ったりしながら、共通の目的に向かっ

て、活動を進めていく。 

・冬の自然現象や気候に関心をもち、関わ

って遊ぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              

令和 8 年１月３０日   近江八幡市立北里幼稚園    

 

寒さに負けず、今月も      

早寝、早起き、あさ･し･ど･う        
～笑顔と元気の合言葉～ 

表現遊びや劇遊びの活動を楽しんでいます。いろいろな

遊びやこれまでに積み重ねてきた経験を取り入れて、保育参

観では子ども達の生き生きとした姿を観ていただきたいと

考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊おねがい＊ 

雪の日は雪遊びをしますので、長ぐつや手袋など遊びに必

要なものを持ってきてください。（長ぐつや手袋にも名前の記

入をお願いします）着替え袋に上下の服、下着、くつ下が１

～２組いつもあるようにしてください。(ビニール袋の補充も

お願いします） 

２月のねらい 

【北里幼稚園教育目標】 

心わくわくみんなが 

輝く北里幼稚園 

   じぶんがすき 

   あそぶのがすき 

   ともだちがすき 

株式会社尾賀亀様から絵本を寄贈していた

だきました。先生や絵本ボランティアさん

に読み聞かせをしてもらったり、友だちと

一緒に見たりして楽しみたいと思います。 

たくさんの絵本に親しみ、絵本を大好きに

なってほしいと願っています。 

 

*****預かり保育について***** 

★今年度より学年末休業日（3/25～3/31）のうち 3 月 

29 日まで預かり保育を実施します。（土・日・祝除く） 

今年は 3 月 27 日までとなります。 

★5 歳児においては卒園式の翌日から学年末休業日となり

ますが、3/27 までご利用いただけます。 

※預かり保育料について、長期休業中の場合、園児一人に

つき 1 回 1,000 円です。 

※次年度、夏季休業中の預かり保育について等、日数が増

やされました。改正版の預かり保育のしおりは、 

でき次第お知らせします。 

 


