
 
１０月中頃にバス遠足に出かけました。３歳児は河瀨公園まで４・５歳児は京都
市動物園にバスに乗って出発進行！３歳児は大きなバスに乗ってのお出かけに、大
冒険が始まるような生き生きとした表情の子どもたちでした。幼稚園とは遊び方の
違う大型遊具を前に、運動会を経験して体のしなやかさが一段とました子どもたち
は、手の指先から足のつま先までを存分に使って、わんぱくさとたくましさ全開で
遊びました。４歳児の子どもたちはみんなで出かける初めての動物園に、行きのバ
スから楽しさがはじけ、動物園到着まで歌声やみんなの掛け声がバスの外まで聞こ
えるかのような車内でした。動物園ではそのパワーが集中力に代わり、大きな動物
たちの動き一つ一つをじっくりと観察し、発見・驚きの歓声が上がりました。午後

から乗り物の汽車に乗る場面では、グループ行動
に出かけていた５歳児ひまわり組さんと出会い、
楽しさも絶頂になりました。帰りには「大きい組
さんじゃなくてもまたすぐに来たいわ」のかわい
い声も聞かれました。５歳児は２度目の動物園で
すが、今回は自分たちだけで動物を見て回るグル
ープ行動が午後から計画してあり、大き
なわくわくとどきどきを胸に動物園にむ
かいました。午前中にみんなで動物を見
て回るときから、「キリンとゾウのとこ
ろは離れてるんやな」や「こっち行くと
お弁当のところ」などと少し午後からの
グループ行動を意識している声も聞かれ
ていました。午後は地図を片手にそれぞ
れが役割をもってグループ行動をしまし
た。初めは緊張気味の子どもたちも、見
たかった動物のところへ無事たどり着き

自信がつくと、「僕、地図係むいてるわ」「あっちに〇〇グループがいた、おーい！！」とグループ活動を満喫
し、また一つ大きくなった自分と出会え、とびきりの経験となりました。どの学年の子どもたちも特に楽しみ
なのがお家の方に作ってもらっ
たお弁当を食べる時間です。到
着して間もなくから「お弁当、
まだ？」の言葉が聞かれ、食べ
ている子どもたちはみんな本当
にうれしそうで、愛情たっぷり
のお弁当にお腹がいっぱいにな
りました。 
幼稚園での遊びは昨日から今
日、今日から明日へと続く遊び
の連続性を大切にしています。“次の日もまたやりたい
な”と思うほどに遊び込む中に、いろいろ気付いたり、
考えたり、工夫したりすることがあり、『学びの芽ば
え』と呼ばれる小学校以降の学習につながる力がたくさ
ん含まれているからです。３歳児の保育室では遠足後に
バスごっこが始まりお出かけ遊びやお弁当作りが楽しそ
うです。４歳児は特に動きが多くて子どもたちがその場
から離れづらいほど見入っていたゾウを絵にかいて表現
遊びをしました。５歳児は遠足前に何度もいろいろなグ
ループでチーム力アップを目指してウォークラリーを楽
しみました。子どもたちは毎日が遊びいっぱいで、学び
がいっぱいです。 
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