
早寝・早起き・あさ・し・ど・う 
 

 元気と笑顔の合言葉！ 

    
 

今月は・・・“運動
うんどう

”をがんばりましょう！ 

運動会に向けて、先生や友だちと一緒

にかけっこやリズム遊びなどをして体

を動かすことが増えてきます。 

早寝・早起きや食事などの生活習慣に

気をつけながら、元気な体で楽しく“運

動”遊びをしていきたいと思います！ 

 あさ：あいさつ 

し ：しょくじ 

ど ：どくしょ 

う ：うんどう 

 

教育目標 

笑顔あふれる八幡幼稚園 
「元気な子」 

「感じ考えがんばる子」 

「なかよくする子」 

令和５年８月 2８日 

近江八幡市立八幡幼稚園 

夏休みが終わり、2学期がスタートしました。先生や友だちと

の再会に喜んだり恥ずかしがったり、夏に経験したことを話した

りと、賑やかな声が園舎に帰ってきました。 

2学期には、運動会や遠足などの大きな行事や様々な遊びや活

動をする中で、友だち関係が広がったり、遊びが充実したりする

時期です。たくさん体を動かしたり、先生や友だちのつながりを

深めたりしながら、元気に遊んでいきたいと思います。 

＜３歳児＞ 
・園生活のリズムを取り戻し、安定して過ごす。 
・先生や友だちと一緒に体を動かすことを楽しむ。 
☆遊んだ後は、先生と一緒に片付ける。 
 
＜４歳児＞ 
・園生活のリズムを取り戻し、友だちと一緒に遊ぶこ
とを楽しむ。 

・友だちと一緒に走ったり、音楽に合わせて体を動か
したりすることを楽しむ。 

☆気温や活動に合わせて、衣服を調節しようとする。 
 
＜５歳児＞ 
・自分の力を発揮し、友だちと力を合わせて、いろい
ろな運動遊びやリズム遊びを楽しむ。 

・草花で遊んだり虫を探したりして、秋の自然に親し
む。 

☆運動した後は、汗を拭いたり、うがい、手洗いをし
たりする。 

 

先日は、暑い中環境整備作業にご協

力いただき、ありがとうございました。 

きれいな園庭、園舎周りになり、2学

期を気持ちよくスタートすることがで

きました。 

おねがい 
 

★制服（体操服）を着て、登園しましょう。 

 動きやすい服装で登園してください。汗を

かいて着替えた際には、翌日に着替えの補充

をお願いします。 

 

★水筒を必ず持ってきてください。 

 水分補給ができるように、水筒のお茶や水

は多めに入れておいてください。 

 

十分な睡眠や朝ご飯を食べるなど、体調管

理をしてください。園での運動遊びが楽しめ

るように、ご協力お願いします。 

にこまるくん

令和６年度入園募集について 

令和６年度入園希望児の一斉募集が始まります。 

〈園での書類配布・受付期間〉 

 ９月１１日（月）～９月２９日（金） 

   １４：００～１６：００ ※平日のみ 

 
今月の目標 ☆生活習慣の目標 

・遊びや集団生活での目標 
 


