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NPO法人ほんわかハート

スタッフ
ほんわかコラム

こんにちは！ほんわかの家八幡スタッフの平井です。
今年はインフルエンザなどの流行が早く驚いていますが、よく食べ、よく
運動して、よく寝て…いつも通りに過ごしていきたいと思います♪

今回は、10月に八幡のひろばでマイポケとして開催した「ミニ運動会」の様

子をお伝えします😊

10月29日(水)、気持ちのいいお天気で会場となったひろば(いつものひろば

とちがう場所です)も日差しが差し込み、少し暑いくらいの日でした。

すべり台やトンネルくぐり、フラフープなどたくさんの遊具を前にして、

いっせいにスタート！！ハイハイができるお友だちはハイハイレースに挑戦

したり、いっぽんばしをお母さんと手をつないで渡ってみたり、自由に親子

で遊んでもらいました。お母さんたちもお子さんの様子を写真に収めたり、

一緒に遊んだり、楽しそうに過ごしておられました。

泣き出してしまったり、途中でやめてしまったりするお友だちもいましたが、

いつもとちがうひろばでたくさんのお友だちと遊んで、楽しん

でもらえたかな？☺わたしたちスタッフもみんなの"できるよ

うになった"姿や楽しそうな表情を見て、嬉しくなりました！

参加いただいたみなさま、ありがとうございました。

12月のマイポケはクリスマスにちなんだ遊びを準備中です！

こちらもみなさんのご参加お待ちしております☆

ひろばのスタッフ
が順番にコラムを
書いています♡

【年末年始 閉室のお知らせ】

八幡・金田ともに年末年始は12/２７（土）～ 翌年１/４（日）まで閉室し、
２０２６年は１/５（月）から開室します。
新年もよろしくお願いいたします。

ほんわか
しにきて♪

今年度から多くの方に講座やマイポケを参加してもらえるように、
土曜・日曜にも定期的に開催しています！
我が子がひろばでどんな風に遊んでいるのかな、パパさんもどんな風
に育児に関わっていったらいいのかな、親子のふれあい時間を一緒に
楽しみたいな、と思っているパパ＆ママさんたち、ぜひご参加お待ち
しています☆ ママさんだけの参加、パパさんだけの参加、パパ・マ
マそろっての参加、みなさん大歓迎です(^▽^)/
※近江八幡市在住の０・１・２歳児親子が対象です。
事前予約が必要ですので、詳しくはひろばの案内をご確認ください。

ほんわかの家金田 土曜日曜育児促進

講座以外の自由来室でも、ぜひ気軽に遊びにきてくださいね！

ミュージック・ケア
１／２４（土）10:30～11:30

音楽を楽しみながら親子一緒に
リフレッシュ♪

２月・３月も開催予定です

親子で作ろう！
クリスマスツリー

１２／７（日）10:30～11:30

帽子にしてかぶっても
楽しめるよ♪

その他、
１月・２月に
カメラ講座や
木工工作を
企画中です！
お楽しみに～



12 月 ほんわかの家 八幡 

12 月 ほんわかの家 金田 

○開室時間 10：00 ～15：00  

○場所 近江八幡市八幡町 170 番地 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 開室 

 

2 開室 3 開室 

 

4 開室 

赤ちゃんデーティータイム

（11:00～￥50） 

プレママさんいらっしゃい 

5 開室   

えほんの時間 

   11：30～ 

 

 8 開室 要予約 

おたんじょう会 

下記参照 

9 開室 

初めてさん 

いらっしゃい 

10 開室 

 

11 開室 

赤ちゃんデー 

プレママさんいらっしゃい 

12 開室 

 

 

 15 開室 

      

 

16 開室 

初めてさん 

いらっしゃい 

17 開室 

 

18 開室 

赤ちゃんデー 

プレママさんいらっしゃい 

19 開室 

 

 

 22 開室 要予約 

マイポケ 10：30～ 

おやこクリスマスタイム♪ 

23 開室 

初めてさんいらっ

しゃい 

24 開室 

しゃべりば 10：30～ 

キッズ OK デー 

25 開室 

赤ちゃんデー  

プレママさんいらっしゃい 

26 開室 

キッズ OK デー 

 

 29 閉室 

 
 

30 閉室 

 

31 閉室 

 

  

 

  

 

 

○開室時間 10：00 ～15：00  

○場所 イオン近江八幡ショッピングセンター２番街１階 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 開室 

 

 

 3 開室マイポケ 

要予約「クリスマス工作」      

10:30～11:30  

4 開室 要予約 

おたんじょう会 

下記参照 

5 開室 

赤ちゃんデー 

 

 

7 開室双子ちゃんデー 

マイポケ 要予約  

「親子で作ろうクリスマス

ツリー」 

 10：30～11：30 

 

8 開室 

 
 

 10 開室 

 

11 開室 

 

12 開室 

赤ちゃんデー 

 

14 開室 要予約 

おやこ絆サンデー 

10：30～11：30（無料） 

15 開室  

      

 17 開室 

 フリートーク 

  10：30～ 

18 開室 19 開室  

赤ちゃんデー 

 

 

21 開室 

 身体測定日 

22 開室 

 

 24 開室 

 

キッズ OK デー 

25 開室 

 

キッズ OK デー 

26 開室 

赤ちゃんデー 

身体測定日 

 

28 閉室 

 

29 閉室 

 
 

 30、 31 閉室 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

≪赤ちゃんデー≫ 
0 歳さんのみ利用できる日です 
≪双子ちゃんデー≫ 
双子ちゃんが集う日です 
双子ちゃん以外の方も利用できます 
≪ティータイム≫ 
お茶を飲みながらママ同士で交流します 
◎要予約については、来室の上ご予約下
さい。キャンセルは必ずご連絡下さい。 

ハーフバースデー ウィーク 13：00～15：00 

≪初めてさんいらっしゃい≫ 
初めて広場を利用される方が集う日です 
初めてさん以外の方も利用できます 
≪おたんじょう会≫ 
おたんじょう日を迎えるお友達をお祝い
します ※事前予約が必要です 
対象者は 10：30 頃来てね♡ 
0748-32-3077（八幡） 
0748-38-5623（金田） 
 

≪えほんのじかん≫ 
読み聞かせボランティアさんと絵本やて
あそびを楽しみます 
≪MY ポケット≫ 
工作や体験遊びなどを親子で楽しみます 
≪しゃべりば≫≪フリートーク≫ 
子育ての悩みや情報を交換します 
≪プレママさんいらっしゃい≫ 
近江八幡市在住の妊婦さんとご家族が来
室できる日です。 

≪キッズOKデー≫賛助会員の方に限り就

園児も利用できる日です。12/24～1/6 

≪キッズOKデー≫賛助会員の方に限り就

園児も利用できる日です。12/24～1/6 


