
★お誕生月のお友だちは記念の作品をつくろう！
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こんにちは！ほんわかの家金田のおおこうちです。もうすぐこどもの日ですね。
白鳥川の上を泳ぐたくさんの鯉のぼりと“ちまき”が楽しみな私です^^

早いもので、我が家の息子はそろそろ反抗期。
でも、そんな私たち親子には小さい頃からの特別なあいさつがあります。
それは、、「いってきます、だいすきー」「いってらっしゃい、だいす
きー」と、出かける時のあいさつに「だいすき」をくっつけることです。
これが結構おすすめで、小さい頃から言ってきたこのあいさつが反抗期
前の今でも当たり前のようにあいさつの一部になっています。
小さい頃から「だいすき」や「ギュー」と抱きしめて気持ちを伝え合うこ
とは、何よりもお互いにパワーをもらえますし、私たちなりに親子の絆も
強くなってきたように思います。

子育て中のお母さんお父さん、ぜひ、何才からでも、何才になってもお子
さんに気持ちをたっくさん伝えてあげてくださいね。もし、恥ずかしいな
という方がいたら、絵本（「だいすきだよ」って語りかける内容の絵本）
を通して伝えることから始めてみてはいかがでしょうか。

スタンプ、
ﾒｯ

★歌やあそびを楽しもう！
親子でできる楽しい歌あそび。
0歳児さんも一緒に楽しめるよ

★絵本を読んでもらおう！

どんなお話かな、
みんなでみると楽しいよ

★ハッピーバースデーをみんなで歌おう！

お誕生月のお友だちの名前をひとりひとり
呼びながらみんなでお歌のプレゼントをします

ほんわかの家八幡＆金田では毎月おたんじょう会を開催しています♪
お誕生日をみんなでお祝いしよう♡

お誕生月でないお友だちも
お祝いしに遊びにきてね‼

〈八幡の作品例〉 〈金田の作品例〉

お誕生日月のお友だちは事前に申込が必要です。
（前後１カ月もＯＫ！５月なら、４月・５月・６月生まれのお友だち
がお祝いの対象です）八幡・金田のどちらか１回だけ参加できます。
それぞれの広場にてお申込み下さい。

ほんわかの家の
おたんじょう会でお祝いしよう

おたんじょうびおめでとう

広場で
写真を撮って
お渡しします

バースデー
フォトブースを

背景に
写真撮影📷

八幡では
手形か足形をとれるよ♪

成長記録として
おうちの方からメッセージ

を書いてあげてね♡

八幡に
かわいい
帽子が
あるよ♪

てがた

４月から金田で月１回『おやこ絆サンデー』を開催しています

●開催日：毎月第２日曜日10:30～11:30 ●参加費：なし
●対象者：０、１、２歳児さんの親子 ●定 員：12組
●申込方法：ほんわかの家金田に来室いただいて直接申込

元保育士の望田きずな先生に来ていただき、月齢に会ったふれあ
い遊びをみんなで楽しみます♪４月は『絵本』をテーマに、絵本
を読むコツや絵本を使って身体を動かして遊びました。
来月は何をするのかな～お楽しみに！！

（金田）『おやこ絆サンデー』楽しいよ～！！

これからひろばの
スタッフが順番に
コラムを書いていき
ます！お楽しみに♡




