
赤ちゃんを初めて育てるママへ 

 

赤 ち ゃ ん が き た ! 
 
 

親子の絆づくりプログラム（愛称：ＢＰ） 
  

 

 

初めて赤ちゃんを育てる・・、喜びと不安がいっぱいですよね。 

はじめから完璧な親はいません。だれでも少しずつ、少しずつ親になっていくものです。 

初めて子育てするママと、生まれ月の近い赤ちゃんが集まり、 

いろんな話をする中で、気の合う仲間を見つけ、親子のきずなを育てていきます。 

少し先を見通した子育ての基礎知識を学びながら、 

０歳時期に最も大切なポイント「親子のきずな（愛着形成）」を深めていきます。 

誕生月からおすすめコース（４回連続講座）を設けていますので、ぜひ、ご参加ください♪ 

ドキドキの初めての子育てを応援します♡ 

 

 

 

内  容  全４回の連続プログラム  １日目「新しい出会い」 

                   ２日目「赤ちゃんのいる生活」 

３日目「赤ちゃんとの接し方」 

４日目「親になること」 

 

※日程は裏面をご覧ください（感染症拡大状況や荒天等で中止や順延になる場合があります） 

 

参 加 費  無料 

 

持 ち 物  バスタオル（必須）、その他お出かけに必要なもの 

 

申込方法  右に記載の QR コードから、市ホームページ内記載 

オンライン申請フォームにてお申込みください。 

各コース１日目の１週間前までに、事前申込みが必要です。 
 

※オンライン申請が難しい方につきましては、お電話にて申込みを受け付けることが可能です。 
下記問い合わせ先までご連絡ください。 

 

※詳細につきましては、右上 QR コードより、市ホームページをご確認ください。 

 

《問い合わせ先》 こども家庭センター   ＴＥＬ（０７４８）３６-５５６２ 
 
 

         

 

 

 

近江八幡市 
LINE 公式アカウント 

市情報をより早くお届けします。
お友達登録はこちらから→ 

生後２か月～４か月 

がおすすめです♪ 

市ホームページ 
（オンライン申請フォーム） 

 


