
近江八幡市体験型事業創出事業補助金事業計画書（その７） 

■早朝・夜間枠（早朝・夜間枠又は早朝・夜間枠を適用して併用枠で申請する場合のみ作成してください） 

  

早朝  ・  夜間 

 

実施時間 ６：００  ～  ８：００ 

 

 

 

 

 

特性 

（早朝又は夜間に 

実施する理由） 

トマトは、太陽の光を浴びて光合成を始めると、養分を作るために水分を消費し始め

ます。そのため、日が昇る前（早朝）に収穫すると水分が多く含まれており、瑞々しい

状態で収穫することができます。 

 

【光合成】６ＣＯ２＋１２Ｈ２Ｏ → Ｃ６Ｈ１２Ｏ６＋６Ｏ２＋６Ｈ２Ｏ 

            水    ブドウ糖 

光合成とは、光のエネルギーにより、二酸化炭素と水から養分や酸素を生成する反応

のことです。 

反応前（→の左側）はＨ２Ｏの係数が１２であるのに対し、反応後（→の右側）は係

数が６となっており、水が消費されています。 

（参考）「○○○○○」 

https://～～～～～～～～～ 

特性の活かし方 

朝採れトマトの水分量の多さを活かして、無水カレーを作ります。 

通常、カレーを作るときは１人前あたり水を○cc使用しますが、今回は水を一切使用

せず、代わりにトマトを１人前あたり○個使用します。 

 トマトにはうまみ成分（グルタミン酸）が含まれているため、トマトを多く使用する

ことにより、カレーをよりおいしくすることができます。 

 

 


