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男

17%

女

83%

40歳代
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50歳代

53%

60歳以

上

42%

大いに

あては
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る

42%
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でもな

い
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無回答

13%

 

問１．あなたのことを教えてください。 

①性別                        ②年齢 

  

 

 

 

 

 

 

 

③受講のきっかけは？（複数回答あり） 

 

 

問 2．研修を受講して、介護に関するイメージは変わりましたか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護の資格取得

（介護職員初任者研修）

介護施設等でのボランティア活動

介護分野での就職説明会参加

介護施設等への就職

家族の介護のため

その他

0 2 4 6 8 10 12 14 16

受講のきっかけは？（複数回答あり）

60 歳未満の参加者

が半数を超える。 

受講前と比較し、7 割以上が肯定的な

イメージとなった。 

単位：人 
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大いに

あては

まる

21%

ほぼあ

てはま

る

58%

どちら

でもな

い

21%

問 3．研修を受講して、介護分野に興味・関心を持ちましたか？ 

 

 

問 4．今回の研修の内容は、どのようなことに役立つと思いますか？ （複数回答）      

 

 

問 5．「介護の仕事」について自分でもできることがあるのではないかと感じるようになりましたか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大いに

あては

まる

21%

ほぼあ

てはま

る

68%

どちら

でもな

い

11%

介護業界への就職・転職

親や家族への介護

介護関連のボランティア

介護に関する資格

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

受講前と比較し、8 割以上が興味・関

心を持っている。 

受講前と比較し、８割近くが自分でも何か介

護をすることができると感じている。 

単位：人 
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積極的に

したい

10%

機会があ

ればした

い

53%

どちらで

もない

32%

あまりし

たくない

5%

積極的に

したい

53%

機会があ

ればした

い

47%

問 6．自分の親や家族と、将来の介護に備えて話し合いをしようと思いましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 7．介護に関するボランティアをやろうと思いますか？      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 8．全体を通してご意見・ご感想がございましたら、ご記入ください。 

〇良い勉強になり、ありがとうございました。 

〇実技も教えて頂けたのがよかった。 

〇現在妻が介護が必要で、物忘れ、認知症初期の診断があるため、現状維持をするのに、今回研修で得たことを 

充分に参考にしたい。 

     〇近所のお年寄りにボランティア等で接することが多くあり、今日の講習を生かしていきたいと思いました。 

〇有意義な内容でした。 

〇いろいろ勉強になりました。ありがとうございました。 

〇このような専門的な講座を一般向けにどんどんしてもらいたい 

〇介護に関するお話、研修を受けたのが初めてでしたので、驚きと感心することばかりでした。健康推進委員もして 

いるので、そこでも生かしていきたいです。 

〇親の介護をするとき、うまくできなく、負担に感じることもあったが、今日学んだことでコツをつかめば、やり易いことも 

あり、少し不安が解消されました。       

〇よい機会を与えていただいて感謝しています。先生も熱心に親切丁寧にご指導アドバイスいただき、ありがとうござい 

ました。資料も実技も大変参考になりました。 

受講前と比較し、９割以上が将来の介護に

備えて家族と話し合うことが必要であると感

じている。 

受講前と比較し、６割以上が介護に関する

ボランティアをしようと考えるようになった。 


