
 

ライフデリ近江八幡店 メニュー一覧 

メニュー名 
普通食・特別食 

のどちらか 

利用料（利用者が受注者に 

支払う額） 
昼食と夕食それぞれの 

利用料を記入すること 

メニューについて簡単な説明 

普通食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やわらか食 

 

 

 

 

 

 

 

 

透析食 

 

 

 

 

 

 

 

腎臓食 

普通食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別食 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別食 

 

 

 

 

 

 

 

特別食 

おかずのみ 

昼食 334円（税込） 

夕食 288円（税込） 

ご飯付 

昼食 364円（税込） 

夕食 318円（税込） 

 

 

 

 

おかずのみ 

昼食 411円（税込） 

夕食 365円（税込） 

おかゆ付 

昼食 491円（税込） 

夕食 445円（税込） 

 

 

 

おかずのみ 

昼食 531円（税込） 

夕食 485円（税込）

ご飯付 

昼食 611円（税込） 

夕食 565円（税込） 

 

 

おかずのみ 

昼食 521円（税込） 

夕食 475円（税込）

ご飯付 

昼食 601円（税込） 

夕食 555円（税込） 

 

一般の高齢者、生活習慣が気

になる方向け。 

ご飯付きで500～600kcal 

塩分 1～3ｇ 

刻み対応有（90円税込） 

ご飯大盛対応有（量により追

加80～100円税込） 

お粥への変更無料 

 

 

噛む力・飲み込み力が弱くな

った方で、極刻み食を検討し

ている方。 

1食あたり約170kcal 

おかゆ対応 

たんぱく質8ｇ 

食塩相当量1.5g 

 

 

透析治療中の方 

たんぱく質や塩分に制限があ

り、カリウムやリンにも配慮

が必要な方向け 

 

 

 

 

腎臓病の方におすすめ 

たんぱく質（40gで設定）、食

塩相当量（6g未満）、カリウ

ム・リン・水分に配慮した献

立。１日1800kcal 

 


