
 

まごころ弁当近江八幡・野洲・湖南店 メニュー一覧 

メニュー名 
普通食・特別食 

のどちらか 

利用料（利用者が事業

者に支払う額） 
昼食と夕食それぞれの 

利用料を記入すること 

メニューについて簡単な説明 

普通食 

 

 

 

 

 

 

 

 

小町 

 

 

 

 

 

糖質カロリー調整食 

 

 

 

 

たんぱく調整食 

 

 

 

 

ムース食 

普通食 

 

 

 

 

 

 

 

 

普通食 

 

 

 

 

 

特別食 

 

 

 

 

特別食 

 

 

 

 

特別食 

ご飯付き 

340円（税込） 

おかずのみ 

285円（税込） 

おかず大盛り 

+108円（税込） 

ご飯大盛り 

+54円（税込） 

 

小町（大） 

260円（税込） 

小町（小） 

200円（税込） 

 

 

ご飯付き 

450円（税込） 

おかずのみ 

400円（税込） 

 

ご飯付き 

500円（税込） 

おかずのみ 

450円（税込） 

 

ご飯付き 

385円（税込） 

おかずのみ 

330円（税込） 

栄養バランスを考えたメニュー

で食材の安全や食の楽しみにも

こだわった日替わりのメニュー

です。 

 

一口大カット・刻み無料 

軟飯・お粥変更無料 

 

 

普通食では量が多いという方向

けの少量のお弁当です。低カロ

リー・低塩分です。 

こちらの二種類にはご飯がつい

てきます。 

 

カロリーをバラつきのない一定

の値に調整した食事で、カロリ

ー計算が必要な方に適したお弁

当です。 

 

たんぱく質の摂取量の注意が必

要な方向けのお弁当です。 

 

 

 

噛むことや飲み込むことが困難

な方向けのお弁当です。 

 


