
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●作り方 

①チーズは４等分に切る。 

②ワンタンの皮の上に①をのせ、こしょうをふり、皮のふちに水をつけて包む。 

③オーブントースターで３～４分焼く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつの代わりにもなり、 

子どもでも簡単に作れます！ 

●材料（4 人分） 

プロセスチーズ・・・４０ｇ 

ワンタンの皮・・・１６枚 

こしょう・・・適量 

安土中学校 １年 

松下 花恋 さん 

★工夫したところ・おすすめポイント★ 

 ・ワンタンがとてもパリパリして 

  おいしいです。 


