
１．区　　間

（１）学区対抗の部・一般の部・高校の部（男）　 １０時００分スタート

区 間 ゼッケン

第１区 白

第２区 赤

第３区 緑

第４区 黄

第５区 青

第６区 オレンジ

（２）一般女子の部・高校の部（女）・中学の部（男・女）　 １０時３５分スタート

区 間 ゼッケン

第１区 オレンジ

第２区 青

第３区 赤

第４区 白

第５区 黄

第６区 緑

２．日　　程

７時３０分～８時００分 （文化会館大ホール前）

８時００分～８時３０分 （文化会館大ホール）

８時３０分 （文化会館大ホール）

各チーム１名または２名出席すること。

ただし、選手輸送バスの招集時間に遅れないよう注意すること。

１０時００分 市役所前：学区対抗の部・一般の部・高校の部（男）　

１０時３５分 市立運動公園：一般女子の部・高校の部（女）・中学の部（男・女）　

競技終了後 （文化会館大ホール）

３．競技規定

（１）競技は日本陸上競技連盟駅伝規則に準ずる。

（２）大会当日、全区間の選手が揃わないチームは棄権とする。

（３）競技全般について

　　イ．タスキは必ず肩にかけて走行すること。

　　ロ．競技中、大会規則及び注意事項に違反したために生じた事故については、主催者側は一切

　　　　の責任を負わない。

　　　　ただし、上記以外の事故については主催者側は応急の処置を行う。

　　ハ．競技者は原則として道路の中央線より左側（路肩２ｍ以内）を走行すること。

         　ただし、区間によっては、係員の指示に従い歩道を走行すること。

　　　　また、交差点においては、その中心から外側に出てはいけない。　　　

　　ニ．競技者が途中で医務員に競技中止を命ぜられた時は、ただちに競技を中止しなければ

　　　　ならない。

　　ホ．競技者が競技中に体調不良、負傷等により競技を続行することができなくなった場合、

　　　　または審判長から競技の中止を命じられた場合は、当該区間の競技を無効とする。

　　　　ただし、当該競技者の次区間の走者は、審判長の指示に従い、繰上げスタートにより競技

　　　　を継続することができる。その場合、当該チームはオープン参加となり、表彰の対象外と

　　　　する。

岡 山 中 継 所

野 村 中 継 所

（５）閉 会 式

（４）スタート

（１）受　　付

（２）監督会議

（３）開 会 式

市 役 所 前

島 中 継 所

スタート地点

２．７ｋｍ市 立 運 動 公 園

北 里 中 継 所

距 離

水 茎 の 里 中 継 所

岡 山 中 継 所

３．８ｋｍ

スタート地点 距 離

４．０ｋｍ

４．５ｋｍ

５．４ｋｍ

金 田 中 継 所

島 中 継 所

ゴ ー ル 地 点

金 田 中 継 所

野 村 中 継 所

水 茎 の 里 中 継 所

ゴ ー ル 地 点

３．５ｋｍ

３．３ｋｍ

８．７ｋｍ

３．８ｋｍ

６．８ｋｍ

４．７ｋｍ

４．０ｋｍ

桐 原 中 継 所

北 里 中 継 所

岡 山 中 継 所

総　距　離　３３．２ｋｍ

総　距　離　　２２．０ｋｍ

水 茎 の 里 中 継 所

北 里 中 継 所

水 茎 の 里 中 継 所

市 役 所 前

大会規則及び注意事項

岡 山 中 継 所

桐 原 中 継 所

市 役 所 前

北 里 中 継 所



（４）選手変更について

　　イ．大会当日の受付時に選手変更の有無に関わらず「選手変更届」を提出すること。

　　     「選手変更届」により選手および区間の変更を認める。ただし、補欠を含む登録選手以外

　　　  が記載されている場合は、当該チームをオープン参加とする。

（５）繰り上げ出発は、先頭から一定時間経過後に実施する。

（６）タスキは本部指定の物を用いること。なお大会終了後ただちに返却すること。

（７）中継について

　　イ．中継の際は、中継点から先方の２０ｍ以内で手渡すこと。

　　ロ．タスキを渡し終えた走者は、他の走者を妨害しないよう、ただちに道路から出ること。

　　ハ．付添者は、走者が走り終っても道路に出てはならない。

　　ニ．２人以上の走者が接近して中継点に近づいて来たときは、先頭から順に道路の左側

　　　　から並んで待つこと。

（８）招集について（コール）

　　イ．１回目の招集は選手輸送用バス乗車時（バス出発時刻１５分前）に行う。

　　　　２回目は各中継所にて中継予定時刻１５分前に行う。（表１参照）

（９）選手輸送及び衣類運搬について

　　イ．選手輸送及び衣類搬送は、主催者側で行う。伴走車についてもその出動は一切認めない。

　　　　なお、これに違反したチームは失格の対象となるので、十分注意すること。

　　ロ．選手輸送については、区間別（ナンバーカード別）に別紙運行表のとおり行うので、

　　　　必ず主催者側が準備したバスを利用すること。（表２参照）

　　ハ．衣類搬送については、各中継所において先頭走者が通過してから順次出発するので、

　　　　速やかに荷物集積所まで持参すること。

　　ニ．貴重品の管理は各自の責任で保管すること。

（１０）抗議について

　　イ．監督からのみ受け付ける。コース上のトラブルや他チームからの妨害があった場合のみとする。

　　　　記録や順位についての抗議は一切認めない。

★表１

招集（コール）時間 ※必ず本人がコールを受けること

１回目 ⇒ 選手輸送１５分前に行う

２回目 ⇒ スタート地点（中継所）

市役所 金　田 島 水茎の里 野　村
（中学・女子）

岡　山 北　里 桐　原
（中学・女子）

9:45 9:55 10:05 10:20 10:40 10:50 11:05 11:20

★表２

選手輸送時間 ※必ず１５分前までにコールを受け乗車すること

金　田 島 運動公園
（中学・女子）

水茎の里 野　村
（中学・女子）

岡　山 北　里 桐　原
（中学・女子）

8:30 8:40 8:50 9:05 9:20 9:30 9:45 9:55

10:50 11:00 11:30 12:00 12:10 12:30 12:40

運動公園（中学・女子）

10:20

帰り中継所発

送り市役所発

スタート地点

中 継 所

時 間


