
 
 

詳しくは、次ページより紹介しています。 
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表紙デザイン by 学校教育課指導主事 上田高也 
        消費生活センター  三浦 薫 

※消費者教育は SDGs 
達成の大きな力になり 
ます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        これも消費者教育：小学校 
 

消費者教育とは、私たち一人ひとりの消費行動が社会に影響を与えることを理

解し、日々の暮らしを通して公正で持続可能な社会づくりに主体的に関わること

ができるようにする教育です。例えば、「これってだれがつくったかな？」「もったいな

いけど、どうする？」「自分ならこれ見て何買う？それはなぜ？」など身近なところにあ

る題材で考えます。これは世界が目標とする SDGｓ 

の達成になくてはならないものです。 

今年度市では、消費者教育の理解を深め広げ 

ることを目的としてワークショップを立ち上げ、老蘇 

小学校の甲津校長先生を中心として先生方と一緒 

に様々な取組を行いました。 

 

 

１．        1 年生 つくろうあそぼう 

北里小  
山田知佳先生 

 
まだ使えそうな

画用紙はとって

おこうね 

 

 
自分が使いた
いものを考え
て選ぼう！ 

島小  
深尾真理菜 先生 

     3 年生  
店で発見（アルプラザ見学） 

おうみはちまんの消費者教育この 1 年 
 

 
お客さんが安心して商

品を買うことができる

お店の秘密を探そう！ 



 

桐原小   
林 大貴 先生 

   4 年生  

広告と解説書を読み比べよう 

広告には 
どんな工夫が
あるかな？ 

5 年生 割合 

桐原東小  
荒金 毅 先生 

      6 年生  

1 食分の献立 

岡山小 
木村 真由美 先生 

 
一食分の調理で扱う
加工食品の選び方、
買い方を考えて食材
を購入し調理しよう 

 

荒金先生の

そのほかの

取組 

裏
面 

 
どれが本当に 

おとくなのかな？ 



    消費者教育の実践シート 5年生    作成：桐原東小学校 荒金毅先生 

        日頃の授業を「消費者の視点」を入れて整理し、「消費者教育の実践シート」にまと

めていただきました。 
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主な内容  

１ ９ 

社
会 

水
産
業
の
盛
ん
な

地
域 

①
② 

国
語 

水産業の抱える課題について 
漁獲量の減少や水産資源の管理について学習した。 
時事的な問題を扱い、水質汚染等の被害によって漁獲量が減ることで単
価があがることに気づくことができた。 
問いかけの言葉：漁獲量が減るとどんな問題が起こるの？ 
児童の様子：生活経験からも想像できそうな話題であったため、活発に意見

を交流できた。 

２ 10 

家
庭
科 

調
理
実
習 

②
⑩ 

総
合 

自分たちが育てたお米をつかってお米を炊く調理実習に取り組む。 
味噌汁をつくる。 
問いかけの言葉：「おいしいお米にはどのような苦労が隠れていました

か？」 
児童の様子：田植えからのことを振り返り、一つひとつの米粒にも生産者の

思いがこもっていることに気づいた様子だった。 

３ 11 

総
合 

情
報
モ
ラ
ル 

教
室 

⑨ 総
合 

社
会 

情報モラルに関する出前講座（今回は NTT ドコモ） 
SNS トラブルを中心に講話 
問いかけの言葉：「スマートフォンを手にしたときにあなたはどのように

付き合っていきたいですか？」 
児童の様子：過去にトラブルにつながりそうな事案もあったため、神妙に聞い

ていた。 

４ 11 

総
合 

学
習
発
表
会 

③
④ 

社
会 

家
庭
科 

自分たちが育てたお米でおにぎりを作り、総合学習でお世話になった人たち
にむけて学習発表会を行った。 
問いかけの言葉：「環境についてあなたが一番学んだことは何です

か？」 
児童の様子：児童の中には、消費者教育の観点から発言する様子もみら

れた。 

５ 11 

算
数 

単

位

量

あ

た
り
の
計
算 

⑩ 

 

単位量あたりの計算を用いて週末にスナック菓子のお徳サイズが本当に得
なのか計算した。 
問いかけの言葉：「どちらが本当におとくなのでしょうか？」 
児童の様子：1 円あたりのｇ数を求めるのか、１ｇあたりの金額を算出するのか

困惑する様子が見られた。 

６ 11 
社
会 

工
業

生

産 ①
②
④ 

 

日本の工業の特徴や工業に従事する人たちの働き方について学んだ。 
問いかけの言葉：「安い商品にはどのような秘密があるのだろう？」 
児童の様子：単価を下げるために海外で作り輸入するなどの仕組みに気づ

く児童もいた。 

7 12 

社
会 

食

料

生

産 ①
②
④ 

 

総
合 

食料自給率について 
日本の食料生産における課題 
問いかけの言葉：「あなたなら国産、外国産どちらを選びますか？」 
児童の様子：どちらを消費することも正解となることに気づくことができた。 

消費者教育を通して育むべき力★ ※姫路市学校園消費者教育指針より引用 
①消費がもつ影響を理解する力       ②持続可能な消費を実践する力    

③他者と協働して解決に向け行動する力     ④商品等の安全の理解と危険を回避する力   

⑤トラブルに対応する力        ⑥契約等を理解し、適切な意思決定をする力 

⑦生活を設計し管理する力         ⑧情報を収集・処理・発信する力   

⑨情報社会のルールや情報モラルを理解する力    ⑩消費生活情報に対して批判的に思考する力 

 

 

 

※他の先生方の「消費者教育の実践シート」も今後公開予定です。詳細は後日お知らせします。 



これも消費者教育：中学校２． 
技術・家庭科（家庭分野）3 年生 

商品の選択と購入 

安土中学校 
前川順子先生 

   

社会（公民）3 年生 フェアトレード 

 
飲み物の購入

を、環境の視点

から考えると？ 

八幡中学校 
北川梨恵先生 
荒金 毅 生 

フェアトレード

商品を買うと何

が変わるかな？ 

理科 

身のまわりの物質 

プラスチックの区別、

リサイクル 

英語 

「Fair Trade Event」 

道徳 

「日本人の自覚をも

ち世界に貢献する」 

国語 

「この小さな

地球の上で」 

理科 

人間と環境 

地球温暖化、水質汚染 

社会（地理） 

アフリカ州、 

アジア州 

 関連のある単元が、 

こんなにありました！ 

この２つの授業に 



消費者教育フェスタ in 姫路 
平成 30 年 11 月 19 日、姫路市で開催された文部科学省の消費者教育フェス

タに参加しました。教育委員会が主体的に進める取組に、参加者一同たくさん

の刺激を受けた 1 日でした。 

 

 

 

 

 

姫路市学校園消費者教育指針  

公開授業を参観して 

公開授業を参観する中で、子どもたちが、消費活
動を軸に、自らに矢印を向け、深く考え、互いに
意見を交流し合う姿が見られました。子どもたち
を「市場における受け手としての消費者」から
「社会へ影響力を与えられる消費者」へ、さらに
は、「持続可能な社会の創り手」へと育む消費者
教育の力と確かな手応えを実感しました。 
楠本茂樹 学校教育課長 

 
 
 
 
 
 
 
 

必要性を実感 

考え交流しあう中で学ぶ授業のモデルを見
学しながら、近い将来多くの生徒が使うク
レジットカードについての学習、そして広
く消費者教育の必要性を強く感じました！ 
前川順子 安土中学校教諭 

３． 

主体的に判断する力を養うために 

「これまでの授業や活動に“消費者”の視点をプラスす
る」という手法がとられ、指導案には、消費者教育の視
点が明記されていました。この方法であれば取り組みや
すい！さらには、学校で全ての子どもに消費者教育を行
うことで、「自ら考え、主体的に判断し、行動する力」
を養い、社会の一員として自立して生きていくことがで
きる教育の推進を目指したい。 
上田高也 学校教育課指導主事 



先生の感想４． 

今回のワークショップを
通して、低学年でも、教師
が消費者教育の視点を持
って、子どもたちと関わる
ことが大切だと分かりま
した。 北里小 山田知佳 

家庭科では、衣食住どの領域でも 
消費者教育につなげられることに気
付きました。教師が意識して指導す
ることで、子どもだけでなく保護者
の意識も変わるように思います。
「自分の生活に即つながること」と
して、意識して指導したいです。 

岡山小 木村真由美 

消費者教育と聞くと、お金や買い
物のことだと考えていましたが、
主体的に考え、行動することが消
費者教育につながると思いまし
た。今後は、消費者の一人として
自分で考え、意思決定ができるよ
うな内容の指導を学校や家庭、地
域が連携して進めていければと
思います。  

八幡中 北川梨恵 

消費者教育の視点を 
ほんの少しもっている 
だけで、発問や展開に 
も幅が出てくるかも 
しれません。 
桐原東小 荒金毅 

消費は、毎日必ず行うことであり、 
誰もが一生行うこと。自分と社会
の未来につながるとても大切な行
動ですね。  
どの教科でも、そこに視点をおい
て子どもたちに言葉をかけると、 
それはもう消費者教育になるので
すね。 

安土中学校 前川順子 

情報をしっかり集めて産
地や量、個数などを考慮
して買い物をするという
意識を高めると消費者教
育になりました！  
島小 深尾真理菜 

とても勉強になりました。 
普段、自分が実践していることも実
は消費者教育に結びついていること
に気づくことができました。これか
らも消費者教育の視点を忘れずに
日々の実践につなげていきたいと思
います。 桐原小 林 大貴 

簡単に情報が手に入る時代だ
からこそ、情報を整理し、真偽
や必要性を見極め、判断してい
く力が必要だと感じています。 
消費者教育の視点を持って学
習を進めることで、これらの力
の育成を目指したいです。 

学校教育課 上田 高也 
 



    

“SDGs こども見守り隊”の取組 

安土キッズ見守り隊 

安土小学校 11/26 

今年度消費者教育推進事業に取り組んで－消費者教育の一層の充実を目指して－ 

老蘇小学校校長 甲津晃弘 

小学校の教員や中学校の社会科・家庭科の教員がメンバーとなり、消費者教育の充実を図るた

めの研究や実践を深めてきたことにより、小中一貫した取組のあり方を探ることができたと思っていま

す。このように、消費者教育のフィルターを通すことで、保育園・幼稚園・こども園と小学校・中学校の

接続がスムーズになるのではないかと考えています。 

また、消費者教育を推進することで、保護者や地域、学校が一体となってカリキュラムを生み出す

ことができます。そのことは、本校で取り組んでいるコミュニティースクールが目指す「社会に開かれた教

育課程」の実現につながると思っています。さらに、消費者教育と関連して、地域のものづくりや地産

地消を学びます。これは、近江八幡市で取り組んでいる「ふるさと教育」の充実を図ることになると考え

ています。誰でも消費者、いつでも消費者の視点から消費者教育を一層充実させていきましょう。 

 

安土小学校では、消費者被害のターゲットにな
りやすい高齢者の見守り活動の一環として、３
年生が「ＳＤＧｓ子ども見守り隊」としての学
習を行いました。寸劇でわかりやすく見守りの
重要性を学んだことを活かし、地域の子どもた
ちが見守り活動の主体者として活躍してくれる
ことを期待しています。 
安土小学校校長 橋本正明 

 
 
  

日頃は大人に見守られる子どもたちが、深刻な高齢者の消費者被害などをな

くすため地域の高齢者の見守りの主体となる取組です。子どもたちが書いた

メッセージカードを福祉協力員さんや民生委員さんたちが高齢者宅に届けて

くれるなど、地域と学校が一体となり活動しました。 

第 12 回 

「キッズデザイン賞」 

奨励賞を受賞 

 

安土キッズ見守り隊 
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“きみも今日からあづち
キッズ見守り隊！” 
（バッチの贈呈） 

寸劇で分かりやすく事
例紹介。メンバーは
全て地域のみなさん
です。 

消費生活センター発 
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