
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

保
険
年
金
課　

（
36
）５
７
５
１
・

（
33
）１
７
１
７
・

７
１
９
６

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

０
７
７（
５
２
２
）３
０
１
３

問
問

　

現
在
お
持
ち
の
資
格
確
認
書
（
桃
色
）、
70

歳
以
上
の
人
の
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
は
７

月
31
日
ま
で
有
効
で
す
。
対
象
の
人
に
は
、

新
し
い
資
格
確
認
書
（
紫
色
）
ま
た
は
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
を
７
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

８
月
以
降
は
新
し
い
も
の
を
使
用
く
だ
さ
い
。

発
送
方
法

　

同
じ
世
帯
で
も
別
々
に
届
き
ま
す
。

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
未
登
録
の
人

　

資
格
確
認
書
（
紫
色
）
を

簡
易
書
留
で
送
付
。

　

現
在
お
持
ち
の
限
度
額
適
用
認
定
証
（
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
）
は

７
月
31
日
ま
で
有
効
で
す
。

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
未
登
録
の
人

　

更
新
希
望
の
人
は
、
７
月
21
日
E
以
降
に

手
続
き
く
だ
さ
い（
本
人
確
認
書
類
が
必
要
）。

　

国
民
健
康
保
険
料
の
決
定
通
知
書

は
６
月
中
旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
は
、世
帯
単
位
で

保
険
料
を
計
算
し
、納
付
義
務
者
は

世
帯
主
で
す
。保
険
料
の
通
知
や
納

付
書
な
ど
は
、世
帯
主
あ
て
に
送
付

し
ま
す
。

▼
納
付
書
で
納
付
さ
れ
る
人

　

決
定
通
知
書
と
各
納
期
分
の
納
付

書
を
ま
と
め
て
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

納
期
限
が
来
て
い
な
い
納
付
書
は
、

お
手
元
で
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
年
度
途
中
に
加
入
・
喪
失
な
ど
の

異
動
が
あ
っ
た
世
帯

　

そ
の
都
度
、更
正
決
定
通
知
書
と

変
更
後
の
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。

区分 所得割率 均等割額
（１人あたり）

平等割額
（１世帯あたり） 賦課限度額

基礎賦課額
（医療分） 7.18％ 30,300 円 19,800 円 67 万円

後期高齢者支援金
（支援分） 2.72％ 11,000 円 7,600 円 26 万円

介護納付金
（介護分） 2.31％ 11,200 円 5,500 円 17 万円

子ども子育て支援金
（子ども分） 0.25％

1,200 円
（うち18歳以上
均等割）45 円

700 円 3 万円

合計 12.46％ 53,700 円 33,600 円 113 万円
介護分除く 10.15％ 42,500 円 28,100 円 96 万円

◆令和８年度国民健康保険料率

資
格
確
認
書
・
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を
送
付

１
５
６
５
７

限
度
額
適
用
認
定
証
の
ご
案
内

７
５
７
５

令
和
８
年
度
の
保
険
料
率
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

８
８
５
３

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

保
険
年
金
課

（
36
）５
５
０
１
・（
36
）５
７
５
１
・
（
33
）１
７
１
７

　特定の看護分野で熟練した看護技術と知識を有し、日本看護
協会の認定を受けた看護師のことです。

問 総合医療センター （33）3151（代表）・ （33）4877

めまい
立ちくらみ
大量の発汗
こむら返り

頭痛
全身がだるい 
体に力が入らない
むかつきや嘔吐

汗がでなくなった 
意識がはっきりしない

　熱中症とは、高温多湿な環境に長時間いることで、体温調節機能がうまく働か
なくなり、体内に熱がこもった状態です。屋外だけでなく室内でも発症します。

まずは涼しい場所へ避難し、氷のうなど
で冷やす。水分や塩分を補給する。

症状が改善しない、水分が飲めない
なら医療機関へ受診。呼びかけて反
応がないなら救急車を呼びましょう。

※詳しくは、滋賀県熱中症対策ポータルをご覧ください。
　本紙 6月号でも予防のポイントを掲載しています。

中等症 重症軽症

今回のテーマは、救急看護認定看護師による

　

子どもと高齢者は、体温調
節機能が未熟または低下し
ているため、特に注意が必
要です。周囲の人が注意深
く見守ってください。

氷のうは、脇の下や股関節、首にあてる

資
格
確
認
書
・
資
格
情
報
の
お
知

        

ら
せ
を
送
付
し
ま
す

令
和
８
年
度
の
保
険
料
の
金
額
を

       
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
を
登
録
し
て
い
る
人

　

医
療
機
関
で
は
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
く

だ
さ
い
。

・
70
歳
以
上
の
人
／
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

　

を
普
通
郵
便
で
送
付
。

・
70
歳
未
満
の
人
／
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

　

に
有
効
期
限
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
新
た

　

な
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

国民健康保険
加入・喪失された人は
14 日以内に届け出を！

　就職などで加入状況が変わっ
た場合は、必ず届け出をしてく
ださい。二次元コードからオン
ラインで申請できます。

資格確認書

資格情報のお知らせ
マイナ保険証が使えな
い時に、マイナ保険証
と併せて提示ください。

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
を
登
録
し
て
い
る
人

　

マ
イ
ナ
保
険
証
を
使
う
こ
と
で
、
限
度
額

適
用
認
定
証
と
同
じ
扱
い
に
な
り
、
医
療
費

が
高
額
に
な
っ
た
場
合
で
も
、
高
額
療
養
費

制
度
の
「
限
度
額
を
超
え
る
分
」
は
支
払
わ

な
く
て
よ
く
な
り
ま
す
。
受
診
の
際
は
マ
イ

ナ
保
険
証
を
利
用
く
だ
さ
い
。

※介護納付金は 40歳以上 65歳未満の人のみに該当。
※均等割額・平等割額は、世帯の総所得と加入者数に応じて7割・5割・2割
　の軽減措置があります。申請は不要です。

　

現
在
お
持
ち
の
資
格
確
認
書
（う
す
だ
い
だ
い
い
ろ

薄
橙
色
）

は
７
月
31
日
ま
で
有
効
で
す
。
８
月
以
降
は
、

マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
、
新
し
い
資
格
確
認

書
（
薄
緑
色
）
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、

現
在
の
資
格
確
認
書
は
、
市
役
所
に
返
却
ま

た
は
ご
自
身
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
資
格
確
認
書
の
対
象
者

・
85
歳
以
上
の
被
保
険
者

・
85
歳
未
満
で
マ
イ
ナ
保
険
証
未
登
録
の
人

※
次
の
人
は
申
請
に
よ
り
交
付
で
き
ま
す
。

・
マ
イ
ナ
保
険
証
で
の
受
診
が
困
難
な
人

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
更
新
中
・
紛
失

　

で
使
用
で
き
な
い
人

▼
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の
対
象
者

・
85
歳
未
満
で
マ
イ
ナ
保
険
証
を
登
録
し
て

　

い
る
人
（
要
配
慮
者
な
ど
を
除
く
）

　

保
険
料
額
や
お
支
払
い
の
方
法
を
記
載
し

た
通
知
書
を
加
入
者
ご
と
に
、
７
月
に
郵
送

し
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
均
等
割
（
定
額
）
と
令
和
７

年
中
の
所
得
を
も
と
に
計
算
し
ま
す
。
な
お
、

令
和
８
年
度
か
ら
は
、
従
来
の
医
療
分
に
加

え
、「
子
ど
も
子
育
て
支
援
金
分
」
の
保
険

料
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。
保
険
料
率
は
、

本
紙
４
月
号
12
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い

ま
す
。

▼
支
払
方
法

　

通
知
書
の
「
特
別
徴
収
」
の
欄
に
金
額
が

記
載
さ
れ
て
い
る
人
は
、
公
的
年
金
か
ら
引

き
落
と
さ
れ
ま
す
。

　
「
普
通
徴
収
」
の
欄
に
金
額
が
記
載
さ
れ

て
い
る
人
は
、
納
付
書
か
口
座
振
替
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

申
請
は
こ
ち
ら

国民健康保険の資格喪失届
（社会保険（国保組合）加入）

その他、国民健康保険の
　オンライン申請

…�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｉ
Ｄ
番
号

広報おうみはちまん　2026.7.1 10広報おうみはちまん　2026.7.111



広報おうみはちまん　2026.7.1 12広報おうみはちまん　2026.7.113

生活環境課　 （36）5509・ （36）5882問

資
源
ご
み

材質表示マーク例

　ペットボトルに見えても、資源ごみとして出せないものがあります。資源ごみ
として出せるものには、ラベルや底などに右記の三角マークが表示されています。

▶資源ごみの出し方
　キャップを取ってラベルをはがし、中を水洗いした後、収集容器に入れてください。

　資源物の店頭回収に出す場合はルールを守ってご利用ください。

▶三角のマークの表示がないプラスチックボトルなどは
　燃えるごみとして出してください。

14389

ペットボトルの
リサイクルマークをご確認ください

燃
え
る
ご
み

　資源ごみに出すガラスビンは、飲食料のビンや化粧ビン（乳白色の物を除く）
です。収集時には必ず右記の3種類に分けて収集容器に入れてください。

▶資源ごみの出し方

キャップを取る 中をすすぐ
中を水洗いして、しっかり水を切る。
簡単にはがせるラベルは取り除く。

キャップの素材が樹脂製は「燃えるごみ」、
金属製は「燃えないごみ」。

①無色透明
②茶色
③�その他の色
　（青・緑・黒など）

ガラスビンの色分け分別にご協力を
25538

ガラス瓶の色分け

プラスチック
ボトル

①

耐熱ガラス製の
調理器・食器など

②

薬品ビン

③

モバイルバッテリー

④

電気シェーバー

⑤

これらのごみは、どのような
分別でしょうか。

　ごみステーションの資源ごみ「電池類」には、乾電池やコイン電池、
リチウムイオン電池などの小型充電式電池やボタン電池も出せます。
▶小型充電式電池・ボタン電池の出し方
　端子部分にセロハンテープやビニールテープなどを貼って絶縁し

（右図参照）、収集日に収集容器に入れてください。

▶電池を取り外せない小型家電製品は 
　小型家電回収ボックスに入れてください。

29524

小型充電式電池・ボタン電池は資源ごみ「電池類」に

火事の恐れがあるため、
しっかり端子部分を覆
いましょう。

▶ガラスビン以外（ガラス食器・耐熱ガラスなど）は
　新聞紙などで包み中身を表示して、「燃えないごみ」で出してください。

講師派遣リスト、啓発DVDをご活用ください

身体／知的障害者
相談員を紹介します

問 障がい福祉課　 （31）3711・ （31）2037

▶講師派遣リストを作成しました　　　　  7169
　障がいのある人やその家族が住みなれた地域で安心して暮らしていくためには、
障がいに対する地域住民の理解が大切です。市障がい児者地域自立支援協議会で
は、自治会や団体、企業、各学区まちづくり協議会などで開催される講演会や研
修会において、障がいをテーマにした講演会などを積極的に取り入れていただく
ために、「障がい者理解促進のための講演会・研修会への講師等派遣リスト」を作
成しました。講師選びの参考にお気軽にご利用ください。
▶啓発 DVD の貸し出しを行っています　　 13340
　啓発DVD「教えて！障がいのある人の暮らし～私たちにできることは？～」の
貸し出しも行っています。障がいのある人の生の声を聴くことのできる教材です
ので、ぜひご活用ください。

対象　市内在住（施設入所者を除く）で次の全てに該当する人
①�障がい者本人の令和８年度市民税が非課税の人
②�身体障害者手帳の交付を受けた人のうち、肢体不自由（下肢・体幹・脳原性移動機能障害に限る）・視覚・腎臓・
呼吸器機能障害のいずれかに該当し、かつ、その障害等級が単独で 1級または 2級に該当する人

助成額 ( 次のどちらかを選択 )　※年度途中の変更はできません。
①福祉タクシー助成券　12,000 円（500円× 24枚））
②自動車燃料費助成券　  6,000 円（1,000 円× 6枚）

利用方法　市と協定を締結した事業者でご利用いただけます。

申請方法　７月１日R以降に身体障害者手帳を持参し、申請してください。

　身体・知的障害者相談員は、障がいの
ある人やその家族から相談を受けるため、
市長から委託された民間の協力者です。
生活上のさまざまな相談を聞いたり、障
がいへの理解を進めるなどの地域活動を
行っています。
　障がい受容や、日常生活における不安・
悩みなど、お気軽にご相談ください。お
住まいの地域に限らず、どの相談員にで
も相談できます。
　連絡先など、詳しくはお問い合わせく
ださい。

身
体
障
害
者
相
談
員

氏名 学区

日
ひ

比
び

 孝
たかし

八幡

小
こばやし

林 広
ひろ み

美 島

喜
き

多
た

川
がわ

 みどり 桐原

松
まつもと

本 敏
とし

男
お

馬淵

寺
てらしま

嶋 よし子 北里

野
の だ

田 とよ子 武佐

西
にしむら

村 金
きん

兵
べ

衛
え

安土

大
おおばやし

林 義
よしたか

孝 老蘇

藤
ふ じ い

井 美
み ち よ

智代 その他（難病）

知
的
障
害
者
相
談
員

氏名 中学校区

佐
さ の

野 美
み つ こ

津子 八幡東

道
みち

尾
お

 弘
ひろふみ

文 安土

障がい福祉課からのお知らせ

安土支所でも申請できます。

小型家電回収
ボックス

① 燃えるごみ、②⑤ 燃えないごみ
③④ 小型家電回収ボックス、⑥ 資源ごみ

⑥

Ａ

酒ビン

※⑤薬品ビンは中身を空にしてください。残った薬品は取扱店に相談してください。

22085

福祉タクシー・自動車燃料の費用を助成します福祉タクシー・自動車燃料の費用を助成します
21009
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7月29日R 7月30日T 7月31日Y

総合医療センター
　 （33）3151・ （33）4877　
 　 https://www.kenkou1.com/

第8回夏休みKids病院探検ツアー
問

3～5歳児向け
親子でつくろう♪ミニピザ教室

　親子で生地をこねて、水郷ブランド農産物※を使っ
た 12cmのミニピザを 4枚作ります。「一緒に料理
する時間がない」「料理やピザ作りがはじめて」とい
う親子でも楽しく参加できます。素敵な夏の思い出
を作りませんか。参加者には、水郷ブランド農産物
のきゅうりをプレゼントします。
※水郷ブランド農産物／地元のブランド野菜

日時・場所　
　① 8月 1日U　馬淵コミュニティセンター
　② 8月 7日Y　岡山コミュニティセンター
　③ 8月 22日U　桐原コミュニティセンター
　午前10時30分～、午後2時～（各回1時間45分）
対象　市内在住の未就学児（3～ 5歳児）とその保
　　護者

定員　各回 4組（先着順）
参加費　親子で 1,000 円（税込）
　　　　※当日、現金を持参ください。

講師　辰已まり花さん（ABC Cooking Studio 派遣、
　　　地域活性化起業人）

持物　エプロン、三角巾、マスク、ハンドタオル、
　　　上靴（子どものみ）、持ち帰り用の袋

申込方法　7月10日Y 正午から23日T午後５時
　　　　までに市ホームページ掲載の申込フォー
　　　　ムから申し込みください。

乳幼児・小学生の
楽しいスポーツ教室

サン・ビレッジ近江八幡
（37）0303・ （37）0255

日時　8月8日U　午前9時～午後0時30分

場所　サン・ビレッジ近江八幡
対象　市内在住の乳幼児・小学生 (3年生以下）
　　　参加無料

定員　30人 (1.5歳～ 3歳、4歳～ 6歳、小学生
　　　各部10人程度）　
　　　※各グループにより時間は異なります。

講師　JJMIX 指導員
申込方法　7月31日Yまでに窓口で申し込みくだ
　　　　　さい。
※詳しくは、申し込み時に
　説明します。

　VR「絢
けんらん

爛安土城」を鑑賞後、クイズを出題。抽選
でVRのマニュアル操作体験と館内の説明案内もあり
ます。

日時　7月28日E～31日Y　午前9時～10時30分
場所　安土城天主信長の館
定員　�各日8組20人程度（要予約・先着順）
費用　�子ども670円（入館料含む）、大人610円
申込方法　�7月1日Rから電話で申し込みください。

安土城天主信長の館
（46）6512・ （46）6513

親子ヨガ教室

親子陶芸教室

生涯学習課　 （36）5533・ （36）5565

見て・作って・楽しもう

図書館de夏を楽しもう
近江八幡図書館　 （32）4090・ （32）4099

　夏休みの図書館には、魚つりやしおり作りが楽し
めるワークショップコーナーが登場。いつもは貸出
中で読めない人気の本も館内で読めます。「こわーい 
こわい おはなし会」も開催。ぜひ遊びに来てね。

期間　7月15日R～ 9月1日E

場所　近江八幡図書館
       　エントランスホール・おはなし室
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Kids チャ レンジ！
この夏 見て・  作って・楽しもう

幼児課　 (36)5579・ (32)6518

図書館を使った調べる学習コンクール

近江八幡図書館	  （32）4090・ （32）4099

夏休み子ども歴史塾
信長忍者隊が探る安土城のひみつ

問

問

問

生涯学習課　 （36）5533・ （36）5565問

問

日時　7月25日U　午前10時～午後3時
　　　（午前９時40分受付）

場所　総合医療センター１階　よしぶえホール　
対象　小学 5・6年生　参加無料
内容　午前10時～正午
　　　�「病院を見学しよう！」手術室や検査室、リハ

ビリ室など、普段見られない所を見学しよう
　　　午後1時～ 3時
　　　�「オペを体験しよう！」医師と一緒にブタの心

臓を使って、心臓手術の模擬体験してみよう

定員　20人（申込多数の場合抽選）
申込方法　7月1日Rから15日R正午　
　　　　　 までに二次元コードから申し　
　　　　　込みください。
※�詳しくは、ホームページをご覧ください。

　生活の中で疑問に思ったことを、図書館の本を使っ
て調べてまとめた作品を募集します。応募者全員に
参加賞があります。

部門　3部門（小学1～ 3年生・4～ 6年生、中学生）
対象　市内在学の小・中学生（グループでの応募可）
応募日時　8月1日U～ 9月1日E

結果発表　10月　※教育長賞、優秀賞を選出。
表彰式　11月28日U

◆調べる学習相談会
日時・場所
近江八幡図書館／ 7月29日R　午後2時～ 4時
　　　　　　　　 7月30日T　午前10時～正午
安土図書館／ 7月31日Y　午後2時～ 4時

定員　各回 7人程度（先着順）
申込方法　二次元コードから申し込みください。

　親子で世界に一つだけの作品を作りませんか。手
ひねりでお皿を作ります。作品は12月上旬に完成予
定です。

日時　7月25日U　午後1時～3時

場所　安土コミュニティセンター3階　工芸室
対象　市内在住の子どもと保護者
定員　10組（先着順）
費用　一人1,000円
持物　汚れてもいい服装、タオル
申込方法　二次元コードから申し込みください。

　呼吸をしたり、体をのばしたり、親子で楽しいポーズ
にチャレンジしながら、心も体も元気になりましょう。

日時　8月1日U　午後1時30分～3時30分

場所　馬淵コミュニティセンター2階　研修室
対象　市内在住の小学低学年と保護者
定員　15組
持物　ヨガマット（１人１枚）、タオル
申込方法　二次元コードから申し込みください。



日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 1 2 3 4

東子育て相談と身体測定
　10:00～

保★離乳食教室
初期・中期（5か月児）
　9：30～(オンライン）、10:30～（来所）

西子育て相談・身体計測
　10:00～(乳幼児）

ク★子育て相談
　9:00～

 ほ・八赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

 ほ・八ティータイム
　11:00～（0歳）

 ほ・八プレママさん
いらっしゃい　10:00～

西★ふれあって遊ぼう
　10:00～（1歳まで）

ク★子育て教室
（ミュージック・ケア）　10:00～
　（1歳６か月～就園前）

 ほ・八えほんのじかん
　11:30～

ほ・金赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

あプール　10:00～

東体育館であそぼう
　10:00～

ほ・金双子ちゃんデー
　10:00～

は★はちはぴ相談
①10：10～、②11：10～、③13：10～、
④14：10～（18歳まで／妊婦可）

5 6 7 8 9 10 11
ク★赤ちゃん広場
（助産師さんと話そう）
　10:00～（1歳まで）

ク赤ちゃん広場
　13:30～（1歳まで）

安おいしく食べよう
　9:00～（妊婦可）

安★スプーンになれよう
　10:45～(5～6か月）

 ほ・八★お誕生会
　11:00～

西★助産師さんと話そう
　10:00～(乳幼児）

安★入園所等説明会
　9:30～

 ほ・八初めてさん
いらっしゃい　10:00～

あ七夕の集いとお誕生会
　10:00～

は★はちはぴ相談
①10：10～、②11：10～、③13：10～、
④14：10～（18歳まで／妊婦可）

東★手形・足形
　10:00～（0歳）

安★赤ちゃんからのファ
ミリーコンサート
　10:15～

あプール　10:00～
保★離乳食教室
完了期（11か月児）
　9：30～(オンライン）、10:30～（来所）

ク★おしゃべりサロン
（ぽっとんおとし）
　10:00～（就園前まで）

 ほ・八赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

 ほ・八プレママさん
いらっしゃい　10:00～
ほ・金★ミュージックケア
　10:15～（2歳児まで）

クふたごさん広場
　9:00～（就園前まで）

ほ・金赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

は★ことばの相談
　10：10～、11：10～

きおでかけ相談in
○○カフェ
　10:00～（18歳まで／保護者）

八★パパママあそぼ
（手形足形アート）
　10:00～(乳幼児）

東★いろいろサイエンス
　14:00～(小学生）

西★サッカー教室
　10:30～（小学1～3年生）

ほ・金★おやこ絆サタデー
　10:30～（2歳児まで）

12 13 14 15 16 17 18
クあそびの出前
（共生センター）
　10:00～（就園前まで）

 ほ・八★センサリー
バッグを作ろう
　10:30～（就園前まで）

西ほっこりカフェ
　9:00～（育児中の保護者）

西リフレッシュタイム
　9:00～（保護者）

安★歯の話と相談
　9:30～

 ほ・八初めてさん
いらっしゃい　10:00～

東★手形・足形
　10:00～（1歳～）

西★水遊び　10:00～
　（1歳６か月～就園前）

安安土コミセンであそぼう
　9:30～

きそだちの芽トークルーム
　9:30～（療育・加配）

保★離乳食教室
中期・後期（8か月児）
　9：30～(オンライン）、10:30～（来所）

ク★お仕事相談会
　10:00～（就園前まで）

 ほ・八赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

 ほ・八プレママさん
いらっしゃい　10:00～

八★おひさま広場（水遊び）
　10:00～(乳幼児）
安ねんねサロン
　9:00～（1歳まで）

ほ・金赤ちゃんデー・
フリートーク
　10:30～（0歳）

ほ・金★ベビーマッサージ
　10:30～（0歳）

は★はちはぴ相談
①10：10～、②11：10～、③13：10～、
④14：10～（18歳まで／妊婦可）

19 20㊗ 21 22 23 24  25
 ほ・八初めてさん
いらっしゃい　10:00～

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～
は★はちはぴ相談
①10：10～、②11：10～、③13：10～、
④14：10～（18歳まで／妊婦可）

東★みずあそび
　10:00～（２歳児まで）

安★子育て相談室
　9:00～

ク身体計測
　9:00～、13:30～（就園前まで）

 ほ・八赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～

 ほ・八プレママさん
いらっしゃい　10:00～

八★わくわく教室
　10:00～(小学生）

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～

ほ・金赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

あ★ティータイム
　10：30～

きおでかけ相談in
○○ひろば
　10:00～（18歳まで／保護者）

ほ・金身体測定日
　10:00～

26 27 28 29 30 31 1

ク赤ちゃん広場
　9:00～、13:30～（1歳まで）

安絵本のひろば
　10:00～

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～

八にこにこデー
　9:30～(0歳）

八離乳食・栄養相談
　9:30～(乳幼児親子）

 ほ・八初めてさん
いらっしゃい　10:00～

 ほ・八しゃべりば　10:30～

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～

西★手作り教室
　13:30～(小学生）

 ほ・八赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

 ほ・八ハーフバースデー
ウィーク　13:00～

 ほ・八プレママさん
いらっしゃい　10:00～

東★応急手当と小物づ
くり　10:00～
ほ・金赤ちゃんデー
　10:00～（0歳）

きおでかけ相談in
○○カフェ
　10:00～（18歳まで／保護者）

ほ・金身体測定日
　10:00～（0歳）

八 八幡子どもセンター（火～土曜日）                        （32）6330

東 八幡東子どもセンター（火～土曜日）                    （37）2862

西 八幡西子どもセンター（火～土曜日）                    （33）0703

ク 子育て支援センター「クレヨン」（月～金曜日）  （36）7270

安  安土子育て支援センター（月～金曜日）               （46）6400

ほ・八 ほんわかの家　八幡（月・火・木・金曜日）        

ほ・金 ほんわかの家　金田（月・水・木・金・土曜日）  

あ あいあいの家（火・水・金曜日）                  

は はちはぴひろば（月・火・木・金・土曜日）        

き きてらるぅむ（月～金曜日）        

保 保健センター

（32）3077

（38）5623

（31）2677

（38）5623

（36）1433

（33）4252

施設を表すアイコン ・開館日（祝日は除く）

対象年齢の記載がないものは就学前までが対象です。イベント名が★青色の字は予約が必要ですので、施設に直接申し込みください。

開館時間やイベント詳細は、
二次元コードから確認できます。

子育て応援ひろば
７月のイベント情報 　
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に
て
表
彰
し
ま
す
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問

議長 中田 幸雄さん副議長 三上 英夫さん

新たに議長・副議長が
決まりました！

問

市
議
会
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時
会
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予
算
な
ど
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５
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た
。

　

ま
た
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員
改
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り
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幸
雄
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議
長
、三
上
英
夫
さ
ん
が
副
議
長
、松
村
務
さ
ん

が
監
査
委
員
に
選
出
さ
れ
、
各
常
任
委
員
会
な

ど
の
役
員
構
成
も
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定
し
ま
し
た
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し
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①
人
権
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の
た
め
の
作
品２

７
９
９
１

②
「
男
女
が
輝
い
て
生
き
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」
絵
手
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２
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８
８

③�

１
人
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点
以
内

※
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

し
ま
す
。

『男女が輝いて生きる絵手紙』
昨年度の最優秀作品

　
ありがとうご

ざいました

市立小学校と図書館の
　　児童図書の充実にと

　㈱ロジスネクストとメニックス
㈱が㈱滋賀レイクスターズの協
力のもとバスケットボール 100
個寄贈（5 月 27 日）

　（一財）村松報恩会から 370 万
円寄付（5 月 27 日）

市立小学校の
　　青少年育成活動にと

ヴォーリズ学園の生徒の皆さん
から温かな思いを受け取りまし
た（6 月 3 日）

花の日礼拝
　　感謝を花に込めて

子どもたちのために

広報おうみはちまん　2026.7.1 16広報おうみはちまん　2026.7.117



18広報おうみはちまん　2026.7.1広報おうみはちまん　2026.7.119

日 日時 場 場所
対 対象 内 内容
定 定員 ￥ 費用
出 出演 持 持物
講 講演・講師
申 申込方法

ホームページ
ID番号

市
職
員
採
用
試
験
の
案
内（
4
月
採
用
）

職
種
・
採
用
予
定
人
数

初
級
一
般
行
政
職
・
２
人
程
度

第
１
次
試
験
の
日
時
・
場
所

日　

９
月
20
日
Q　

午
前
８
時
45
分
～

場　

市
役
所
本
庁
舎

対　

平
成
17
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

申　

７
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８
日
R
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午
前
９
時
か
ら
８

月
26
日
R
の
午
後
５
時
ま
で

に
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※�

第
２
次
試
験
の
日
時
・
場
所
な
ど
は
、
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。
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い
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問　

人
事
課　

（
36
）５
５
５
４

（
32
）３
２
３
７
・

１
８
３
１
６

空
き
家
の
実
態
調
査

　

空
き
家
の
適
正
管
理
の
促
進
や
対
策
を

検
討
す
る
た
め
、
現
地
調
査
と
所
有
者
へ

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

日　

10
月
31
日
U
ま
で

対　

市
内
の
空
き
家
と
思
わ
れ
る
建
物

調
査
委
託
業
者　

㈱
日
建
技
術
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
滋
賀
事
務
所

現
地
調
査
内
容

　

調
査
員
が
外
観
目
視
で
建
物
の
状
況
や

老
朽
度
な
ど
を
調
べ
、
建
物
の
状
態
を
判

別
で
き
る
写
真
を
撮
影
し
ま
す
。

※�

調
査
員
は
身
分
証
明
書
を
着
用
し
ま
す
。

※�

撮
影
の
際
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
十
分

配
慮
し
ま
す
。

問　

住
宅
施
策
推
進
室　

（
36
）５
７
８
７
・

（
36
）５
５
９
５

教
育
に
関
す
る
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

成
長
の
段
階
に
応
じ
て
安
心
し
て
学
び
を

深
め
て
い
け
る
よ
う
、
今
後
の
教
育
の
方

向
性
を
ま
と
め
る「
第
３
期
近
江
八
幡
市

教
育
振
興
基
本
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
ご
意
見
は
、
今
後
の
計
画
策
定
の
参
考

に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。  

回
答
方
法　

７
月
30
日
T
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
回
答
く
だ
さ
い
。

所
要
時
間　

５
分
程
度

問　

教
育
総
務
課

（
36
）５
５
３
９
・

（
32
）３
３
５
２

「
う
ち
エ
コ
診
断
」を
受
け
ま
せ
ん
か

　

う
ち
エ
コ
診
断
と
は
、 

家
庭
の
光
熱
費
な

ど
の
情
報
を
も
と
に
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
合
わ
せ
た
省
エ
ネ
対
策
の
提
案
を
受
け

ら
れ
る
無
料
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
う
ち
エ
コ

診
断
士
に
よ
る
対
面
診
断
で
実
施
し
ま
す
。

日　

７
月
15
日
R

①
午
前
10
時
～
、
②
午
前
10
時
45
分
～
、

③
午
前
11
時
30
分
～
、
④
午
後
1
時
～
、 

⑤
午
後
1
時
45
分
～
、
⑥
午
後
2
時
30
分
～

場　

本
庁
舎

定　

各
回
2
人

申　

①
申
込
者
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
②

住
所
、
③
電
話
番
号
、
④
希
望
時
間
（
複

数
）
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
、

郵
送
ま
た
は
窓
口
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
の
様
式
は
自
由
で
す
。

問　

環
境
政
策
課　

（
36
）５
５
９
３
・

（
32
）５
８
８
２

010611@
city.om

ihachim
an.lg.jp

４
１
９
３
０

〒
５
２
３
ー
８
５
０
１　

桜
宮
町
２
３
６

愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動

　

献
血
に
関
す
る
理
解
と
協
力
を
求
め
、

よ
り
一
層
の
献
血
運
動
の
推
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
７
月
１
日
R
か
ら
31
日
Y

ま
で「
滋
賀
県
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」

が
展
開
さ
れ
ま
す
。
県
内
の
医
療
機
関
で

必
要
と
さ
れ
る
輸
血
用
血
液
を
確
保
す
る

た
め
、
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※�

献
血
の
際
は
感
染
予
防
対
策
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

問　

健
康
推
進
課

（
33
）４
２
５
２
・

（
34
）６
６
１
２

近
江
八
幡
こ
だ
わ
り
食
材

産
地
直
売
軽
ト
ラ
市
を
開
催
し
ま
す

日　

7
月
18
日
U　

午
前
８
時
30
分
～
11

時（
商
品
が
無
く
な
り
次
第
終
了
）

小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

場　

本
庁
舎
西
側
駐
車
場

問　

農
業
振
興
課　

（
36
）５
５
１
４

（
32
）３
９
１
９
・

７
８
０
９

市
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
マ
イ
ナ
窓
口
の
平
日
時
間
外
開
庁

日　

７
月
２
日
T
・
16
日
T　

午
後
５
時
～
７
時

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

日　

７
月
26
日
Q 　

午
前
９
時
～
正
午

場　

本
庁
舎
１
階　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
窓
口

※
西
側
出
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
コ
ン
ビ
ニ

　

交
付
サ
ー
ビ
ス　

１
６
８
６
４

　

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど

で
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
各
種
証
明
書

が
、
市
役
所
の
窓
口
よ
り
１
０
０
円
お
得

に
取
得
で
き
ま
す
。

日　

シ
ス
テ
ム
の
利
用
停
止
日
を
除
く

午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時
ま
で
の
店
舗

営
業
時
間
内

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　

市
民
課　

（
36
）５
５
０
０

（
33
）１
７
１
７
・

２
９
５
７
３

全
国
大
会
・
国
際
大
会
出
場
者
に

激
励
金
を
交
付

　

市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
を
目
的
に
、

全
国
大
会
や
国
際
大
会
に
出
場
す
る
市
民

や
市
内
団
体
に
対
し
激
励
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
大
会
で
入
賞

し
た
人（
団
体
）に
は
、ほ
う
賞
金
を
交
付

し
ま
す
。
対
象
と
な
る
大
会
や
申
請
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
い
た
だ
く
か
、
担
当
課
ま
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

ス
ポ
ー
ツ
課　

（
33
）６
３
０
３

（
33
）３
１
２
４
・

７
５
８
３
（
激
励

金
）、２
６
６
１
９
（
ほ
う
賞
金
）

国
民
年
金
保
険
制
度

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
申
請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
保
険

料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま

す
。
受
付
は
７
月
１
日
R
か

ら
で
す
。

※�

詳
し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
電
子
申
請
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用

し
て
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
届
け
出　

国
民
年
金
１
号
加

入
の
届
け
出
、
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予

申
請
、付
加
保
険
料
納
付（
辞
退
）申
し
出
、

口
座
振
替
辞
退
申
し
出
な
ど

問　

草
津
年
金
事
務
所　

国
民
年
金
課

０
７
７
（
５
６
７)

２
２
２
０

保
険
年
金
課　

(

36)

５
５
０
２

(

33)

１
７
１
７
・

７
６
７
６

生
涯
学
習
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
第
2
回 

市
民
大
学
講
座

　

が
ん
研
究
の
歴
史
や
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療

の
最
前
線
を
、
個
別
化
医
療
の
実
例
を
交

え
て
学
び
ま
せ
ん
か
。　

参
加
無
料

日　

７
月
25
日
U　

午
前
10
時
～
11
時

30
分
（
午
前
9
時
45
分
受
付
）

場　

本
庁
舎
3
階　

特
別
会
議
室

内　
「
が
ん
治
療
の
最
前
線 

が
ん
は
何
故

お
こ
る
の
か
？
」

定　

30
人
程
度
（
先
着
順
）

講　

立
命
館
大
学
薬
学
部　

林
嘉
宏
教
授

申　

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
研
修
会

　

読
書
離
れ
の
現
状
を
一
緒
に
学
び
、
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　

８
月
18
日
E　

午
後
２
時
30
分
～

４
時
（
午
後
２
時
受
付
）

場　

岡
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
2

階　

多
目
的
ホ
ー
ル

定　

50
人
（
先
着
順
）

講　

京
都
市
北
図
書
館

元
館
長　

山
田
千
都
留
さ
ん

申　

8
月
４
日
E
ま
で
に
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　

生
涯
学
習
課

（
36
）５
５
３
３
・

（
36
）５
５
６
５

第
15
回 

平
和
祈
念
式

　

戦
後
生
ま
れ
の
人
口
が
９
割
を
超
え
る

時
代
と
な
っ
た
今
、
平
和
と
は
、
幸
せ
と

は
何
か
を
考
え
る
機
会
と
し
ま
せ
ん
か
。

日　

８
月
１
日
U　

午
前
10
時
～
11
時

30
分

場　

市
文
化
会
館　

小
ホ
ー
ル

内　

平
和
祈
念
式
典
／
追
悼
の
言
葉
、

献
花
、
平
和
宣
言
、
平
和
の
折
鶴
献
呈
、

平
和
へ
の
誓
い
（
作
文
発
表
）

展
示
コ
ー
ナ
ー
／
戦
時
中
の
体
験
に
ま
つ

わ
る
写
真
（
パ
ネ
ル
）
な
ど
の
展
示

問　

福
祉
政
策
課

（
36
）５
５
８
５
・

（
32
）６
５
１
８

今
月
の
税
・
料
の
納
付

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
２
期
）

　

国
民
健
康
保
険
料
（
２
期
）

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
１
期
）

　

介
護
保
険
料
（
１
期
）

（
納
付
期
限　

７
月
31
日
Y
）

　

５
月
19
日
か
ら
６
月
16
日
ま
で
の
受
付
分

　

福
祉
基
金
に
と

　

光
友
易
学　

５
千
円

　

子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
に
と  

　

匿
名　

２
千
円

　

子
ど
も
た
ち
に
と  

　

湖
東
信
用
金
庫

　
　

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー　

５
０
０
ロ
ー
ル

　

び
わ
湖
巡
り
研
究
会

　
　

郷
土
教
育
用
冊
子　

８
８
０
冊 （

敬
称
略
）

広告

広告障がい福祉課　 （31）3711・ （31）2037問
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若い

おでこを手のひらで
なでる

軽く指を閉じて合わせた手を
開きながら上と下にはなす

高齢


