
近江八幡市消費生活センター（人権・市民生活課内）
TEL(36)5566・FAX(36)5882
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消費者トラブルで困ったらご相談ください！

消費者ホットライン　１８８１８８

【事例】
　スマホでフリマアプリの新規登録をしようと画
面上の「スタート」ボタンを押して、クレジット
カード情報などの入力をして送信した。すると、
「無料期間5日間、月額7,500円」と画面が変わっ
た。どうも海外事業者の動画配信サービスの契約
をしたようだ。どうすればよいか。

【アドバイス】
　国内事業者のサイトの利用時に表示された「ス
タート」「OK」などをタップしたところ、意図せ
ず海外事業者とのサブスクリプション契約になっ
たという相談が寄せられています。
　実は、「スタート」などのボタンは海外事業者の
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◆近江八幡図書館
おはなしメリーゴーランド
日時　11日 R　午前10時30分～　対象　0 ～ 2歳
※参加人数が多い場合は回数を分けて開催します。

近江八幡おはなし研究会のおはなし会
開催日　14日 U

対象・時�間　0 ～ 2歳・午前10時15分～、
　3 ～ 4歳・午前10時35分～、5歳以上・ 午前11時～
※�金田コミュニティセンターでのおはなし会は、28日 U に

開催します。

◆安土図書館
おはなしメリーゴーランド
日時　27日 Y　午前10時30分～　対象　0 ～ 2歳
※参加人数が多い場合は回数を分けて開催します。

安土おはなし童話クラブのおはなし会
開催日　21日 U

対象・時間　3 ～ 5歳・午前10時10分～、
　小学生・午前11時～

※すべて申込不要（当日参加制）

高血圧症の予防のため、ワンポイントアドバイスとともに手軽な減塩レシピをご紹介します。

①	キュウリは千切りにする。
②	春雨サラダやスパゲティサラダ 1人分（1パック）に対

し同量のキュウリを和えて、2人分に分ける。

作り方

材料（2人分）

9月の移動図書館「はちっこぶっく号」
巡回スケジュール ※各施設の滞在時間は 30 分です

日時 場所

4 日R

午前10時30分～ 島コミュニティセンター

午前11時30分～ 老蘇コミュニティセンター

午後1時30分～ ★安土コミュニティセンター

午後2 時30分～ サン・ビレッジ近江八幡

午後3 時30分～ フレンドマート八幡鷹飼店

5日T

午前9時30分～ 武佐コミュニティセンター

午前10時30分～ 馬淵コミュニティセンター

午前11時40分～ 北里コミュニティセンター

6日Y

午前9時30分～ 金田コミュニティセンター

午前10時30分～ 桐原コミュニティセンター

午前11時30分～ 岡山コミュニティセンター

『くよくよしてもしかたがない！』

　ひとりのお百姓さんがおくさんと仕
事をとりかえっこしました。自分の仕
事よりおくさんの家の仕事のほうが楽
に見えたからです。
　ところが、じっさいにやってみると、
失敗ばかり。ソーセージは犬に持って
いかれ、バターのミルクはすべてこぼ
れてしまいます。

ワンダ・ガアグ／再話・絵（瑞雲舎)

『めちゃくちゃわかるよ！印象派』
山田五郎／著（ダイヤモンド）

　モネやルノワールなど印象派の画家
たちの作品が、著者の独特の切り口で
解説され、画家たちの感性や時代背景
がより深く理解できます。
　鑑賞ポイントも紹介されていますの
で、自宅に居ながら名画を楽します。

『凍
そ ら
空と日だまりと』
あさのあつこ／著（徳間書店）

　5 歳の時に光を失ったお梅は、1 年先
まで予約が埋まるほどの評判の揉

も

み師
です。
　ある日、切腹を命じられた武士から
治療を求められ、張りつめた気配に導
かれて、治療に向かう決心をします。お
梅が盲目だからこそ見え、感じる世界
や、りりしい生き方が印象的な作品です。

『イリエワニ』
福田雄介／文、関俊一／絵（福音館書店）

　イリエワニは世界最大のワニで、大
きなものは重さが１トンもあります。川
の水と海水が混ざり合う入り江にすみ、
サメやスイギュウなど、何にでも食ら
いつきます。メスは巣を作り、子ども
が生まれると一緒に過ごします。
　イリエワニのくらしが、迫力のある
絵で描かれています。

・市販のお惣菜サラダ 　1 パック（約100ｇ）

・キュウリ　　　　　　 1 本（約100ｇ）

　食塩相当量が気になるお惣菜にはひと工夫を。
野菜を加えてかさを増やし、1人分を2人で分け
ると、食塩相当量が半分になります。

広告ですが、ウェブデザインなどで勘違いさせ、
消費者に認識させないままサブスク契約に誘導し
ています。消費者は広告とは知らずに、国内事業
者のサイトと勘違いし、クレジットカード情報な
どを送信してしまい、契約が成立してしまいます。
　表示が広告ではないか、タップする前に確認し
ましょう。枠の端に小さな「×」印などがあれば
広告です。もし間違って契約したと思ったら、登
録完了メールが届いていないか確認しましょう。
　事業者への申し出方法がよくわからない場合や
不安に思った場合は、すぐに消費生活センターへ
相談ください。海外事業者とのトラブルは越境消
費者センター（CCJ）でも受け付けています。

会員登録のつもりが…
別サイトのサブスク契約に！

一般書「人生100年 ～いきいき暮らそう～ 」
児童書「～しゅっぱつ しんこう！～」

＃栄養成分表示の食塩相当量を参考に
　少ないものを選ぶ

おすすめ新着本  児童書 おすすめ新着本  一般書

市公式LINEで
毎月レシピを配信中！

健康推進課
(33)4252・ (34)6612・ 22720

問 6つの減塩のコツはHPをチェック

食塩相当量は、容器などに表示され
ている栄養成分表示をチェック！

★フレンドマート安土店休業のため、安土コミセンへ臨時停車します。
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