
近江八幡市消費生活センター（人権・市民生活課内）
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消費者トラブルで困ったらご相談ください！

消費者ホットライン　１８８１８８

をもちかけ、不安をあおって契約させる「点検商
法」に関する相談が多く寄せられています。屋根
や床下など消費者がすぐに確認できない場所は、
本当に不具合があるのか自分で判断することが難
しく、言われるがまま工事の契約をしてしまうこ
とがあります。突然訪問してきた業者から点検を
勧められても、安易に応じないようにしましょう。
点検の結果に不安を感じても話をうのみにせず、
決してその場で契約しないようにしてください。
自宅を訪問してきた業者と契約した場合、契約書
を受け取ってから8日間はクーリングオフが可能
です。不安を感じたときは、すぐに消費生活セン
ターにご相談ください。

【事例】
　近くで工事をしているという業者が来訪し、「お
宅の屋根が傷んでいるのが見えた。無料で点検し
ましょうか」と言うので依頼した。点検後、事業
者から撮影した屋根の画像を見せられ「かなりひ
どい状態だ。すぐに工事したほうがよい」と告げ
られた。迷っていると「この場で契約してくれた
ら特別に安くする」と言われ、80 万円で契約した。
しかし、後日近所で工事がされていないことが判
明し、信用できなくなったので解約したい。

【アドバイス】
　勧誘目的であることを告げず、言葉巧みに点検
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6月の休館日

『彼女たちの戦争』
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◆近江八幡図書館
おはなしメリーゴーランド
日時　12日 R　午前10時30分～　対象　0 ～ 2歳
※参加人数が多い場合は回数を分けて開催します。

近江八幡おはなし研究会のおはなし会
開催日　8日 U

対象・時�間　0 ～ 2歳・午前10時15分～、
　3 ～ 4歳・午前10時35分～、5歳以上・ 午前11時～
※ 金田コミュニティセンターでのおはなし会は、22日 U に

開催します。

◆安土図書館
おはなしメリーゴーランド
日時　28日 Y　午前10時30分～　対象　0 ～ 2歳
※参加人数が多い場合は回数を分けて開催します。

安土おはなし童話クラブのおはなし会
開催日　15日 U

対象・時間　3 ～ 5歳・午前10時10分～、
　小学生・午前11時～

※すべて申込不要（当日参加制）

①  キャベツ、きゅうり、にんじんを千切りにする。
②  酢、マーマレードジャムをよく混ぜ合わせたものに①を

和え、しばらく置いてなじませ、盛り付ける。
※ 他の旬の野菜でアレンジしてもおいしくいただけます。

＃酢・果物などの酸味を利用する

高血圧症の予防のため、ワンポイントアドバイスとともに手軽な減塩レシピをご紹介します。

作り方

不安をあおって契約させる
「点検商法」に注意！

市公式 LINE で
毎月レシピを配信中！

健康推進課
(33)4252・ (34)6612・ 22720

問 6つの減塩のコツはHPをチェック

材料（4人分）

6月の移動図書館「はちっこぶっく号」
巡回スケジュール�※各施設の滞在時間は 30 分です

日時 場所

５日 R

午前10 時30分～ 島コミュニティセンター

午前11時30分～ 老蘇コミュニティセンター

午後 1時30分～ フレンドマート安土店

午後 2時30分～ サン・ビレッジ近江八幡

午後 3時30分～ フレンドマート八幡鷹飼店

６日 T

午前9時30分～ 武佐コミュニティセンター

午前10時30分～ 馬淵コミュニティセンター

午前11時40分～ 北里コミュニティセンター

７日 Y

午前9時30分～ 金田コミュニティセンター

午前10時30分～ 桐原コミュニティセンター

午前11時30分～ 岡山コミュニティセンター

一般書「グリーン・シャワー」、「ヒストリー」
児童書「あしたのてんきは？」

『マークとピクシー』 『こどもを野に放て！』

『ふでばこのくにの冒険』

　物語の舞台は、文房具たちが自由に
動き回る国。フィギュアのボーイ、鉛
筆のピッツたちは、ある日優しい心を
失ってしまった彼らの主人・修

しゅうと

人を助
けようと、外の世界へ冒険に出ます。
文房具たちは修人の失われた心を取り
戻すことが出来るのでしょうか。

村上しいこ／作（童心社）

養老猛司・中村桂子・池澤夏樹・
春山慶彦／著（集英社）

　登山の地図アプリを開発した春山慶
彦と、自然科学や文学の世界で長年活
躍してきた 3人との対談集。3者が口
にするのは、多様性にあふれた自然に
触れることの楽しさや喜びです。自然
に対して謙虚であれ、もっと自然を楽
しめ、というメッセージが心に響きます。

小林エリカ／著（筑摩書店）

　彼女たちは戦争をどう生きたのだろ
うか。そんな疑問を解くために書かれ
た28の短編集です。「彼女」とは、アン
ネ・フランクや伊藤野

の え

枝、学徒動員の
女学生たち、従軍慰安婦など。彼女た
ちが、戦争という暴力に満ちた時代を
必死に生きた、その証しをたどります。

ルイーズ・ファティオ／さく
ロジャー・デュボアザン／え（好学社）

　石垣づくりが好きなアンジェロさん
は、ジョーンズ夫人の庭に素敵な石垣
をつくりました。その石垣の隙間にシ
マリスのマークが住みつき、ジョーン
ズ夫人の飼い猫のピクシーは、マーク
を食べたいと思っていました。ある日、
ピクシーはマークにかじりつきます。

・キャベツ 180g（1/4 個）

・にんじん 20g（1/8 本）

・きゅうり 80g（1 本）

・酢 40g
  （大さじ2杯と小さじ2杯）

・マーマレードジャム 30g
  （大さじ 1.5 杯）

　今回は無塩にチャレンジです。酸味をうまく使
うことで、食材の味が引き立ちます。マーマレー
ドジャムを使うと、甘酸っぱく風味がさわやか。
この時期にぴったりな1品です。
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