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るアドバイス・指導を行います。
日　�2月6日～27日の毎週月曜日
　　（いずれかの日を選んで受講）
　　午前10時～正午
対　�市内在住で、当センターのパソコ

ン教室、パソコンフォロー教室の
どちらかを受講したことのある人

定　各回1人（先着順）
申　電話で申し込みください。
締　1月6日Y～13日Y

自
じきょうじゅつ
彊術（健康体操）教室

日　2月9日T　午後2時～4時
対 �　�高齢者、障がい者優先
　　一般の人も申し込みできます。
定　10人（先着順）
持　�ヨガマットまたは大きめのバスタオ

ル・汗拭きタオル
申　電話で申し込みください。
締　1月7日U～21日U

ボッチャ教室

日　2月18日U　午前10時～11時
対　�小学校高学年以上で障がいのあ

る人とその保護者
定　12人（先着順）
持　上履き
申　電話で申し込みください。
締　1月10日E～24日E

▼プール教室
【機能改善＆ダイエット】
たくさんの関節、筋肉を動かし、脂肪
燃焼を目指します。
日　水曜／午前10時～10時45分

【機能改善スイム】
泳ぎながら身体を整えます。
日　金曜／午前10時～10時45分

▼スタジオ教室
【ZUMBA】
楽しく踊って身体も心もスッキリ。
日　水曜／午後0時～0時50分
　　木曜／午後7時10分～8時

【ポールストレッチ】
ポールを使って身体をほぐします。
日　土曜／午前9時～10時
▼屋根付き多目的広場
運動を楽しもう！人気の教室が開講中。

【サッカー教室】　対  小学生
【テニス教室】　   対  ジュニア～成人
【走り方教室】　　対  小学生

￥　プール教室(3か月)
　　12,100円～14,520円

運動公園(津田町18）�

TEL （33）6303・FAX （33）３１２４　　  

親子リズムトレーニング教室

日　�2月7日～3月7日の毎週火曜日
（計5回）

　　�第1部：午後5時～5時30分、
　　第2部：午後5時40分～6時10分
場　�サン・ビレッジ近江八幡
対　�4歳以上の幼児と保護者
定　各部50人
講　�西利範さん（リズムトレーナー）
￥　幼児1人1,500円（保護者無料）
申　�申込用紙に必要事項を記入し、受

講料を添えて申し込みください。
締　�1月4日R～30日W　午前9時～

午後5時(土・日曜・祝日も受け付
けます)

健康ふれあい公園�

TEL （37）0077・FAX （38）0006　  
ｈｔｔｐｓ： ／ ／ｏｍｉ8ｍａｎ-kenkofureai.jp/

プール＆スタジオ定期教室
(1月～3月)申込受付中！
　日頃の運動不足やお正月太りを解
消しませんか。各教室のおすすめレッ
スンを紹介します。お気軽にご参加く
ださい。

文化会館�   
TEL （33）８１１１・FAX （33）８１１２�

新春恒例  上方落語  桂米朝一門会

　開館以来続く恒例の落語会。新年の
門出を上方落語でお楽しみください。
日　1月7日U　午後2時開演
　　（午後1時30分開場予定）
　　※�就学前のお子さんの入場はご

遠慮ください。
出　�桂ざこば・桂南光・桂塩鯛ほか桂

米朝一門の皆さん
￥　3,000円（全席指定）

能楽教室無料体験会

　能楽の謡と仕舞の体験をしませんか。

シテ方観世流能楽師の講師が丁寧に
教えます。
日　�1月12日T・13日Y・26日T・　

27日Y

　　※�時間はお問い合せください。
場　文芸の郷練習場
対　高校生以上
￥　参加無料
申　電話で申し込みください。

多世代交流館を休館します
　2月末まで、多世代交流館を休館し
ます。あわせて、館内のメリーゴーラン
ドも利用できません。3月から開館し
ます。

文芸セミナリヨ
あづちマリエート体育館
安土城天主 信長の館
改修工事のお知らせ
　改修工事につき、３月末まで施設
の利用を停止します。
※�文芸の郷レストランも３月末まで臨

時休館します。
※�文芸の郷練習場、多目的グラウン

ド、テニスコートは利用可能です。

市民共生センター
（はつらつ館・水曜休館）�

TEL （31）２７００・FAX （31）２８００�

※�マスクの着用をお願いします。
パソコンフォロー教室
 ボランティアが、パソコン利用に関す

　　スタジオ教室(3か月)
　　4,000円～8,000円
　　サッカー教室(3か月)
　　12,100円～13,200円
　　テニス教室（3か月）
　　10，000円～13，750円
　　走り方教室（3か月）
　　15，000円
申　�申込用紙に必要事項を記入し、受

講料を添えて申し込みください。
　　※�先着順です。定員満了時点で

受付を終了します。
　　※�開催日時は教室によって異な

ります。詳しくはお問い合わせ
いただくか施設ホームページを
ご覧ください。

　毎週は予定があるという人でも、都
度参加のスポット利用ができます。
プール教室　　 1回1,400円
スタジオ教室 　1回1,000円
サッカー教室　 1回1,500円
                  　（初回のみ500円）
テニス教室　　 1回1,800円
走り方教室　　 1回1,800円
                  　（初回のみ500円）

桂 南光桂ざこば

好評発売中

あづちマリエート�  

TEL （46）2645・FAX （46）3238�


