
   公共職業訓練：定住外国人向け職業訓練コース就 職 力
しゅうしょくりょく

スキルアップ科ポルトガル語    

A todos os estrangeiros que vivem no Japão  
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Início dos cursos Julho, Novembro, Março 

Duração 4 meses 

Capacidade  Até 15 pessoas 

Custo Gratuito (Taxa do material: cerca de ¥4.700) 

Agendar 18 dias por mês, 6 horas por dia 

Folgas Sábados, domingos e feriados (Pode haver aula em feriados, se necessário) 

  

Japonês para o Trabalho Caregiving Informática Prática de Entrevista 

Aprenda japonês usado no trabalho. 

Ensinamos japonês utilizado no ambiente de trabalho, incluindo japonês para trabalhos com 

computador e na área de cuidados, de forma fácil de entender. 

Também oferecemos apoio com prática para entrevistas e orientação para escrever  

 

 

 

 

 

 

 

 

currículo ao procurar emprego. 

 

◆ Se você estudar por quatro meses, receberá um certificado. Você pode usá-lo ao 
procurar emprego. 
 ● Quem pode participar do curso? 

① Estrangeiros com visto de residente permanente ou de longa duração e aqueles  
casados com eles ou com cidadãos japoneses . 

② Consegue ler/escrever hiragana e katakana, e falar japonês básico. 
③ Pessoas registradas no Hello Work e que já buscaram emprego 

 

 
● Detalhes do Curso 

Faça a inscrição no Hello Work 

① Registrar-se como candidato a 
emprego 

② Converse e tire dúvidas sobre o 
conteúdo dos cursos 

③ Inscreva-se para o curso  
「就職力
しゅうしょくりょく

スキルアップ科
か

」 

Participe da orientação e 
faça uma entrevista 

① Comparecer à orientação. 
② Por favor, preencha a 

pesquisa antes do curso e 
faça uma entrevista. 

Se for 
aceito, 
poderá 
participar 
do curso 

● Detalhes do Curso 

“Mesmo que você seja iniciante, não se 

preocupe. Vamos ensinar em japonês fácil.” 
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1. Língua Japonesa 

Você cria frases em japonês e também 

aprende sobre gramática, conversação 

e cultura japonesa. 

2. Habilidades Profissionais 

Você aprende habilidades úteis para 

o trabalho, como etiqueta de negócios 

japonesa e comunicação. 

3. Noções Básicas de Cuidados 

Como fundamentos de cuidados, você pratica mover-se, 

comer, usar o banheiro, trocar de roupa, ajudar no banho 

e como limpar o corpo. 

4. Habilidades em Informática 

Você pratica a digitação em japonês, organização de 

arquivos e criação de formas e tabelas. 

Prática de computador: Você pratica a criação de documentos e relatórios para 

o trabalho usando Word e Excel. 

Apresentação: Você aprende a criar slides com PowerPoint, inserir diagramas e fotos, e como fazer 

apresentações. 

5. Suporte ao EmpregoOs professores apoiam sua busca por emprego. Você 

aprende a procurar trabalho, criar um cartão de emprego, encontrar seus "pontos 

fortes" e esclarecer suas razões para querer entrar em uma empresa. Você 

pratica a criação de documentos de candidatura e entrevistas. Você terá 

consultas individuais para ajudar na sua procura de emprego. 

 

Ano Mês Centro de treinamento Local 

2026 
Julho Career College ITOGEN Minakuchi cho , Koka City 

Novembro PC CollegeSyac Ikade cho , Omihachiman City 

2027 Março Career College ITOGEN Minakuchi cho , Koka City 

● Aqui está o currículo 

● Techno College Maibara 
 (Shiga Prefectural Vocational Training Center, Maibara Campus) 

   411-1 Iogii, Maibara City, Shiga 〒521-0091 ☎ 0749-52-5300 
     Coordinator for Foreign Residents’ Training 
    Website https://www.pref.shiga.lg.jp/kougi/  
    Facebook https://www.facebook.com/kogisen.maibara 

● Shiga Prefectural Department of Commerce and Labor, Labor Employment Policy Division 

4-1-1 Kyomachi, Otsu City (Shiga Prefectural Government East Building 4F) 〒520-8577 

 ☎ 077-528-3755  

 

Facebook Website  

● Cursos Passados e Futuros 

 

https://www.pref.shiga.lg.jp/kougi/
https://www.facebook.com/kogisen.maibara

